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Bede $piewal Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede spiewat Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede spiewat Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewal Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewat Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede spiewat Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede spiewat Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewat Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.
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Bede $piewal Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewal Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewal Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewal Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewal Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewat Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jestes ma nadzieja,
Tobie ufam i baé sie nie bede.

Bede Spiewal Tobie, mocy moja
Bede Spiewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.

Bede $piewal Tobie, mocy moja
Bede $piewat, Tobie, mocy moja.
Ty, Boze, jeste$ ma nadzieja,
Tobie ufam i ba¢ sie nie bede.



Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate s3 moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie Zyciem dzigkowac.

Nie umiem dziekowac¢ Ci, Panie
Nie umiem dzigekowac¢ Ci, Panie,
bo mate s3 moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
i naucz mnie zyciem dziekowac.

Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate sa moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dziekowac.

Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate sa moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dziekowac.

Nie umiem dziekowac Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate s3 moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie Zyciem dzigkowac.

Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowac¢ Ci, Panie,
bo mate s3 moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
i naucz mnie zyciem dziekowac.

Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate sa moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dziekowac.

Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate sa moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dziekowac.
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Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate sg moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
i naucz mnie zyciem dziekowac.

Nie umiem dziekowac¢ Ci, Panie
Nie umiem dzigkowac Ci, Panie,
bo mate sg moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dziekowac.

Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate sa moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
i naucz mnie zyciem dzigkowac.

Nie umiem dziekowac¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate sa moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
i naucz mnie zyciem dzigkowac.

Nie umiem dziekowac¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate s3 moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dziekowac.

Nie umiem dzigekowa¢ Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate s moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dzigkowac.

Nie umiem dzigkowac Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate s3 moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dzigkowac.

Nie umiem dzigkowac Ci, Panie
Nie umiem dziekowa¢ Ci, Panie,
bo mate s3 moje stowa.

Zechciej przyja¢ moje milczenie
inaucz mnie zyciem dzigkowac.



MODLITWA
Jakze wielki jestes, Panie, i godny, by Cie stawic.
Jakze wielki jeste$, Panie.
Wspaniata jest Twoja moc, a Twojej Madro$ci nikt nie zmierzy.
Wspaniata jest Twoja moc.
Pragnie Cie stawi¢ cztowiek, czastka Twego stworzenia, ktory dzwiga swoj Smiertelny los;
nosi $wiadectwo swego grzechu i dowdd tego, Ze Ty pysznym sie sprzeciwiasz.
Pragnie Cie stawic¢ cztowiek.
A jednak pragnie Cie stawic ta czastka Twego stworzenia.
Ajednak pragnie Cie stawic.
Ty sam sprawiasz, Ze znajduje on ukojenie w wielbieniu Ciebie.
Ty sam sprawiasz, ze znajduje on ukojenie.
(Wszyscy razem)

Stworzyte$ nas bowiem dla siebie i niespokojne jest nasze serce, dopoki nie spocznie w Tobie.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczatku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

MODLITWA
Jakze wielki jestes, Panie, i godny, by Cie stawic.
Jakze wielki jestes, Panie.
Wspaniata jest Twoja moc, a Twojej Madrosci nikt nie zmierzy.
Wspaniata jest Twoja moc.
Pragnie Cie stawié cztowiek, czastka Twego stworzenia, ktory dZwiga swoj Smiertelny los;
nosi $wiadectwo swego grzechu i dowdd tego, ze Ty pysznym si¢ sprzeciwiasz.
Pragnie Cie stawi¢ cztowiek.
A jednak pragnie Cie stawic ta czgstka Twego stworzenia.
A jednak pragnie Cie stawic.
Ty sam sprawiasz, ze znajduje on ukojenie w wielbieniu Ciebie.
Ty sam sprawiasz, ze znajduje on ukojenie.
(Wszyscy razem)

Stworzytes nas bowiem dla siebie i niespokojne jest nasze serce, dopoki nie spocznie w Tobie.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu,
jak byta na poczatku, teraz i zawsze, i na wieki wiekow. Amen.

MODLITWA
Jakze wielki jeste$, Panie, i godny, by Cie stawic.
Jakze wielki jestes, Panie.
Wspaniata jest Twoja moc, a Twojej Madro$ci nikt nie zmierzy.
Wspaniata jest Twoja moc.
Pragnie Cie stawi¢ cztowiek, czastka Twego stworzenia, ktory dzwiga swoj Smiertelny los;
nosi $wiadectwo swego grzechu i dowdd tego, Ze Ty pysznym si¢ sprzeciwiasz.
Pragnie Cie stawi¢ cztowiek.
Ajednak pragnie Cie stawic ta czastka Twego stworzenia.
Ajednak pragnie Cie stawic.
Ty sam sprawiasz, ze znajduje on ukojenie w wielbieniu Ciebie.
Ty sam sprawiasz, ze znajduje on ukojenie.
(Wszyscy razem)
Stworzytes nas bowiem dla siebie i niespokojne jest nasze serce, dopoki nie spocznie w Tobie.
Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu,
jak byta na poczatku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

MODLITWA
Jakze wielki jestes, Panie, i godny, by Cie stawic.
Jakze wielki jestes, Panie.
Wspaniata jest Twoja moc, a Twojej Madrosci nikt nie zmierzy.
Wspaniata jest Twoja moc.
Pragnie Cie stawi¢ cztowiek, czastka Twego stworzenia, ktory dZwiga swoj $miertelny los;
nosi $wiadectwo swego grzechu i dowdd tego, ze Ty pysznym si¢ sprzeciwiasz.
Pragnie Cie stawi¢ cztowiek.
Ajednak pragnie Cie stawic ta czgstka Twego stworzenia.
A jednak pragnie Cie stawic.
Ty sam sprawiasz, ze znajduje on ukojenie w wielbieniu Ciebie.
Ty sam sprawiasz, ze znajduje on ukojenie.
(Wszyscy razem)
Stworzytes nas bowiem dla siebie i niespokojne jest nasze serce, dopoki nie spocznie w Tobie.
Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swic;temu,
jak byta na poczatku, teraz i zawsze, i na wieki wiekdw. Amen.
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MODLITWA

Daj nam madro$¢, by$Smy umieli odrézniaé sprawy wazne — od rzeczy btahych!

Prawdziwa wiedze — od ocen szkolnych.
Pamie¢ ludzi o nas — od wartosci prezent6ow.
Przyjazn — od znajomosci.

Zdrowie — od urody.

Informacje — od fake newsow.

Potrzeby — od zachcianek.

Amen.

MODLITWA

Daj nam madro$¢, by$Smy umieli odrézniaé sprawy wazne — od rzeczy btahych!

Prawdziwg wiedze — od ocen szkolnych.
Pamie¢ ludzi o nas — od warto$ci prezentow.
Przyjazni — od znajomosci.

Zdrowie — od urody.

Informacje — od fake newsow.

Potrzeby — od zachcianek.

Amen.

MODLITWA

Daj nam madro$¢, by$Smy umieli odréznia¢ sprawy wazne — od rzeczy btahych!

Prawdziwa wiedze¢ — od ocen szkolnych.
Pamieé ludzi o nas — od warto$ci prezentow.
Przyjazn — od znajomosci.

Zdrowie — od urody.

Informacje — od fake newsow.

Potrzeby — od zachcianek.

Amen.

MODLITWA

Daj nam madro$¢, bySmy umieli odrézniaé sprawy wazne — od rzeczy btahych!

Prawdziwg wiedze — od ocen szkolnych.
Pamie¢ ludzi o nas — od wartosci prezentow.
Przyjazn — od znajomosci.

Zdrowie — od urody.

Informacje — od fake newsow.

Potrzeby — od zachcianek.

Amen.
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MODLITWA

Daj nam madro$¢, by$Smy umieli odrézniaé sprawy wazne — od rzeczy btahych!

Prawdziwa wiedze — od ocen szkolnych.
Pamie¢ ludzi o nas — od wartosci prezentow.
Przyjazn — od znajomosci.

Zdrowie — od urody.

Informacje — od fake newsow.

Potrzeby — od zachcianek.

Amen.

MODLITWA

Daj nam madro$¢, by$Smy umieli odrézniaé sprawy wazne — od rzeczy btahych!

Prawdziwg wiedze — od ocen szkolnych.
Pamie¢ ludzi o nas — od warto$ci prezentow.
Przyjazni — od znajomosci.

Zdrowie — od urody.

Informacje — od fake newsow.

Potrzeby — od zachcianek.

Amen.

MODLITWA

Daj nam madro$¢, by$Smy umieli odréznia¢ sprawy wazne — od rzeczy btahych!

Prawdziwa wiedze — od ocen szkolnych.
Pamie¢ ludzi o nas — od warto$ci prezentow.
Przyjazn — od znajomosci.

Zdrowie — od urody.

Informacje — od fake newsow.

Potrzeby — od zachcianek.

Amen.

MODLITWA

Daj nam madro$¢, by$Smy umieli odrézniaé sprawy wazne — od rzeczy btahych!

Prawdziwg wiedze — od ocen szkolnych.
Pamie¢ ludzi o nas — od wartosci prezentéw.
Przyjazn — od znajomosci.

Zdrowie — od urody.

Informacje — od fake newsow.

Potrzeby — od zachcianek.

Amen.



Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

iradujmy si¢ nim! (2x)

Oto jest dzien, ktory dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy si¢ nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktory dat nam Pan!

Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

i radujmy si¢ nim! (2x)

Oto jest dzien, ktory dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy sie nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktory dat nam Pan!

Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

i radujmy sie nim! (2x)

Oto jest dzien, ktory dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy sie nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktory dat nam Pan!

Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

iradujmy si¢ nim! (2x)

Oto jest dzien, ktory dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy si¢ nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktory dat nam Pan!

Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

iradujmy si¢ nim! (2x)

Oto jest dzien, ktory dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy sie nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktory dat nam Pan!

Oto jest dzier

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

iradujmy sie nim! (2x)

Oto jest dzien, ktéry dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy sie nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktéry dat nam Pan!

Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

iradujmy si¢ nim! (2x)

Oto jest dzien, ktéry dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy sie nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktory dat nam Pan!

Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

iradujmy si¢ nim! (2x)

Oto jest dzien, ktory dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy sie nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktory dat nam Pan!
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Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

iradujmy si¢ nim! (2x)

Oto jest dzien, ktory dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy si¢ nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktory dat nam Pan!

________________ 4 - - -

Oto jest dzien

Oto jest dzien, (2x),

ktory dat nam Pan! (2x)

Weselmy sie, (2x)

iradujmy sie nim! (2x)

Oto jest dzien, ktoéry dat nam Pan!
Weselmy sie, i radujmy sie nim!
Oto jest dzien, (2x)

ktéry dat nam Pan!

________________ U
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Credo mszalne — Wyznanie wiary Nicejsko-Konstantynopolitanskie

Wierz¢ w jednego Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, wszyst-
kich rzeczy widzialnych i niewidzialnych. I w jednego Pana Jezusa Chrystusa, Syna
Bozego Jednorodzonego, ktory z Ojca jest zrodzony przed wszystkimi wiekami.
Bog z Boga, Swiattos¢ ze swiattoSci. Bog prawdziwy z Boga prawdziwego. Zrodzony,
a nie stworzony, wspotistotny Ojcu, a przez Niego wszystko sie stato. On to dla nas,
ludzi, i dla naszego zbawienia zstapit z nieba. I za sprawg Ducha Swigtego przy-
jat ciato z Maryi Dziewicy, i stat sie cztowiekiem. Ukrzyzowany réwniez za nas,
pod Poncjuszem Pitatem zostal umeczony i pogrzebany. I zmartwychwstat dnia
trzeciego, jak oznajmia Pismo. I wstapit do nieba; siedzi po prawicy Ojca. I powtdr-
nie przyjdzie w chwale sadzi¢ zywych i umartych: a kr6lestwu Jego nie bedzie kon-
ca. Wierze w Ducha Swietego, Pana i Ozywiciela, ktéry od Ojca i Syna pochodzi.
Ktdry z Ojcem i Synem wsp6lnie odbiera uwielbienie i chwate; ktéry moéwit przez
prorokéw. Wierze w jeden, Swiety, powszechny i apostolski Ko$ciét. Wyznaje je-
den chrzest na odpuszczenie grzechéw. I oczekuje wskrzeszenia umartych. I zycia
wiecznego w przysztym Swiecie.

Amen.
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Ty wskazale$ droge do milosci
1. Ty wskazate$ droge do mitosci, Ty, Panie,
Ty zmienite$ $wiat swym zmartwychwstaniem, Ty, Panie, Panie!
Tylko Ty jeden wiesz, co w mym sercu dzieje sie,
Tylko Ty, Panie tylko Ty. (2x)
2. Ty oddates$ zycie za nas wszystkich, Ty, Panie,
I dlatego jestes tak mi bliski, Ty, Panie.
U Twych stop caty swiat, Ty wiesz, co czeka nas,
Tylko Ty, Panie, tylko Ty. (2x)
3. W moim sercu jeste$ w dziei i w nocy, Ty, Panie,
Cho¢ mym oczom jeste$ niewidoczny, Ty, Panie.
Tylko Ty jeden wiesz...

Ty wskazale$ droge do milosci
1. Ty wskazate$ droge do mitosci, Ty, Panie,
Ty zmienite$ $wiat swym zmartwychwstaniem, Ty, Panie, Panie!
Tylko Ty jeden wiesz, co w mym sercu dzieje sie,
Tylko Ty, Panie tylko Ty. (2x)
2. Ty oddates$ zycie za nas wszystkich, Ty, Panie,
I dlatego jestes tak mi bliski, Ty, Panie.
U Twych stop caty $wiat, Ty wiesz, co czeka nas,
Tylko Ty, Panie, tylko Ty. (2x)
3. W moim sercu jeste$ w dzieni i w nocy, Ty, Panie,
Cho¢ mym oczom jeste$ niewidoczny, Ty, Panie.
Tylko Ty jeden wiesz...

Ty wskazale$ droge do mitosci
1. Ty wskazate$ droge do mitosci, Ty, Panie,
Ty zmienite$ Swiat swym zmartwychwstaniem, Ty, Panie, Panie!
Tylko Ty jeden wiesz, co w mym sercu dzieje sie,
Tylko Ty, Panie tylko Ty. (2x)
2. Ty oddates$ zycie za nas wszystkich, Ty, Panie,
I dlatego jestes$ tak mi bliski, Ty, Panie.
U Twych stop caty $wiat, Ty wiesz, co czeka nas,
Tylko Ty, Panie, tylko Ty. (2x)
3. W moim sercu jeste$ w dzient i w nocy, Ty, Panie,
Cho¢ mym oczom jeste$ niewidoczny, Ty, Panie.
Tylko Ty jeden wiesz...
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Ty wskazale$ droge do mitosci
1. Ty wskazate$ droge do mitosci, Ty, Panie,
Ty zmienite$ Swiat swym zmartwychwstaniem, Ty, Panie, Panie!
Tylko Ty jeden wiesz, co w mym sercu dzieje sie,
Tylko Ty, Panie tylko Ty. (2x)
2. Ty oddates zycie za nas wszystkich, Ty, Panie,
I dlatego jeste$ tak mi bliski, Ty, Panie.
U Twych stop caty $wiat, Ty wiesz, co czeka nas,
Tylko Ty, Panie, tylko Ty. (2x)
3. W moim sercu jeste$ w dzien i w nocy, Ty, Panie,
Cho¢ mym oczom jeste$ niewidoczny, Ty, Panie.
Tylko Ty jeden wiesz...

Ty wskazale$ droge do mitosci
1. Ty wskazate$ droge do mitosci, Ty, Panie,
Ty zmienite$ Swiat swym zmartwychwstaniem, Ty, Panie, Panie!
Tylko Ty jeden wiesz, co w mym sercu dzieje sie,
Tylko Ty, Panie tylko Ty. (2x)
2. Ty oddates zycie za nas wszystkich, Ty, Panie,
I dlatego jeste$ tak mi bliski, Ty, Panie.
U Twych stép caty $wiat, Ty wiesz, co czeka nas,
Tylko Ty, Panie, tylko Ty. (2x)
3. W moim sercu jeste$§ w dzienl i w nocy, Ty, Panie,
Cho¢ mym oczom jeste$ niewidoczny, Ty, Panie.
Tylko Ty jeden wiesz...

Ty wskazale$ droge do mitosci
1. Ty wskazate$ droge do mitosci, Ty, Panie,
Ty zmienite$ S$wiat swym zmartwychwstaniem, Ty, Panie, Panie!
Tylko Ty jeden wiesz, co w mym sercu dzieje sie,
Tylko Ty, Panie tylko Ty. (2x)
2. Ty oddates zycie za nas wszystkich, Ty, Panie,
I dlatego jeste$ tak mi bliski, Ty, Panie.
U Twych stép caty $wiat, Ty wiesz, co czeka nas,
Tylko Ty, Panie, tylko Ty. (2x)
3. W moim sercu jeste$§ w dzien i w nocy, Ty, Panie,
Cho¢ mym oczom jeste$ niewidoczny, Ty, Panie.
Tylko Ty jeden wiesz...
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Litania do Ducha Swietego (fragment)

Duchu Swiety, Trzecia Osobo Trdjcy Przenaj$wietszej — dziataj w nas.
Duchu Swiety, ktéry od Ojca i Syna pochodzisz,

Duchu Swiety, ktdry zstgpite$ na Apostotéw w postaci jezykéw ognistych,
Duchu Swiety, ktory odrodzite$ nas w wodzie chrztu $wietego,
Duchu Swiety, przez kt6rego Bog czyni nas dzie¢mi swoimi,

Duchu Swiety, ktéry wlewasz mito$¢ Boska do serc naszych,

Duchu Swiety, Zrédto radosci,

Duchu Swigty, dawco madrosci i rozumu,

Duchu Swigty, dawco rady i mestwa,

Duchu Swiety, dawco umiejetnosci i poboznosci,

Duchu Swiety, dawco bojazni Bozej,

Duchu Swiety, dawco wiary, nadziei i mitosci,

Duchu Swiety, obecny w nas przez taske swoja, dziataj w nas. Amen.

Litania do Ducha Swietego (fragment)

Duchu Swiety, Trzecia Osobo Trdjcy Przenaj$wietszej — dziataj w nas.
Duchu Swiety, ktdry od Ojca i Syna pochodzisz,

Duchu Swiety, ktdry zstapite$ na Apostotéw w postaci jezykéw ognistych,
Duchu Swiety, ktéry odrodzites nas w wodzie chrztu §wietego,
Duchu Swiety, przez kt6rego Bog czyni nas dzie¢mi swoimi,

Duchu Swiety, ktory wlewasz mito$¢ Boskg do serc naszych,

Duchu Swiety, Zrédto radosci,

Duchu Swiety, dawco madrosci i rozumu,

Duchu Swiety, dawco rady i mestwa,

Duchu Swiety, dawco umiejetnosci i poboznosci,

Duchu Swiety, dawco bojazni Bozej,

Duchu Swigty, dawco wiary, nadziei i mitosci,

Duchu Swiety, obecny w nas przez taske swoja, dziataj w nas. Amen.
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Litania do Ducha Swietego (fragment)

Duchu Swiety, Trzecia Osobo Trdjcy Przenaj$wietszej — dziataj w nas.
Duchu Swiety, ktéry od Ojca i Syna pochodzisz,

Duchu Swiety, ktéry zstapite$ na Apostotéw w postaci jezykéw ognistych,
Duchu Swiety, ktdry odrodzites$ nas w wodzie chrztu $wietego,
Duchu Swiety, przez kt6rego Bog czyni nas dzie¢mi swoimi,

Duchu Swiety, ktéry wlewasz mito$¢ Boska do serc naszych,

Duchu Swiety, Zrédto radosci,

Duchu Swie;ty, dawco madrosci i rozumu,

Duchu Swiqty, dawco rady i mestwa,

Duchu Swiety, dawco umiejetnosci i poboznosci,

Duchu Swiety, dawco bojazni Bozej,

Duchu Swiety, dawco wiary, nadziei i mitosci,

Duchu Swiety, obecny w nas przez taske swoja, dziataj w nas. Amen.

Litania do Ducha Swigtego (fragment)

Duchu Swiety, Trzecia Osobo Trdjcy Przenaj$wietszej — dziataj w nas.
Duchu Swiety, ktéry od Ojca i Syna pochodzisz,

Duchu Swiety, ktdry zstgpite$ na Apostotéw w postaci jezykéw ognistych,
Duchu Swiety, ktéry odrodzites$ nas w wodzie chrztu $wietego,
Duchu Swiety, przez ktérego Bog czyni nas dzie¢mi swoimi,

Duchu Swiety, ktéry wlewasz mito$¢ Boska do serc naszych,

Duchu Swiety, Zrédto radosci,

Duchu Swiety, dawco madrosci i rozumu,

Duchu Swiety, dawco rady i mestwa,

Duchu Swiety, dawco umiejetnosci i poboznosci,

Duchu Swiety, dawco bojazni Bozej,

Duchu Swie;ty, dawco wiary, nadziei i mitosci,

Duchu Swiety, obecny w nas przez taske swoja, dziataj w nas. Amen.
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Meka Pariska wedlug $w. Marka

Narrator:

Za dwa dni byta Pascha i Swieto Przasnikow. Arcykaptani i uczeni w Pi$mie szukali sposobu,
jak by Jezusa podstepnie ujac i zabié. Lecz moéwili:

Arcykaptani i uczeni w PiSmie

«Tylko nie w czasie $wieta, by nie byto wzburzenia miedzy ludemn. [...]

Narrator:

Wtedy Judasz Iskariota, jeden z Dwunastu, poszedt do arcykaptandw, aby im Go wydac. Gdy
to ustyszeli, ucieszyli sie i przyrzekli da¢ mu pienigdze. Odtad szukat dogodnej sposobno-
$ci, jak by Go wydac. [...] kiedy przyszli do ogrodu zwanego Getsemani, rzekt Jezus do swoich
uczniow:

Jezus:

«UsiadZcie tutaj, Ja tymczasem bede si¢ modlit».

Narrator:

Wziat ze sobg Piotra, Jakuba i Jana i poczat drzeé, i odczuwac trwoge. I rzekt do nich:

Jezus:

«Smutna jest moja dusza az do $mierci; zostancie tu i czuwajcie!».

Narrator:

I odszedtszy nieco dalej, upadt na ziemie i modlit si¢, Zeby —jesli to mozliwe — omineta Go ta
godzina. I mowit:

Jezus:

«Abba, Ojcze, dla Ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz ten kielich ode Mnie! Lecz nie to,
co Ja chce, ale to, co Ty [niech sie stanie]!».

Narrator:

Potem wrdcit i zastat ich $piacych. Rzekt do Piotra:

Jezus:

«Szymonie, $pisz? Jednej godziny nie mogte§ czuwacé? Czuwajcie i modlcie sie, abyscie nie
ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale ciato stabe».

Narrator:

Odszedt znowu i modlit si¢, powtarzajac te same stowa. Gdy wrocit, zastat ich $piacych, gdyz

oczy ich byty snem zmorzone, i nie wiedzieli, co Mu odpowiedziec.

Gdy przyszedt po raz trzeci, rzekt do nich:

Jezus:

«Spicie dalej i odpoczywacie? Dosy¢! Przyszta godzina, oto Syn Cztowieczy bedzie wydany
w rece grzesznikow. Wstaricie, chodzmy, oto zbliza sie méj zdrajca».

Narrator:

I zaraz, gdy On jeszcze mowil, zjawit si¢ Judasz, jeden z Dwunastu, a z nim zgraja z mieczami
i kijami wystana przez arcykaptanéw, uczonych w Pismie i starszych. A zdrajca dat im taki
znak:

Judasz:

«Ten, ktérego pocatuje, to On; chwyc¢cie Go i prowadzcie ostroznie!».

Narrator:

Skoro tylko przyszed!, przystapit do Jezusa i rzekt:

Judasz:

«Rabbil»,

Narrator:

i pocatowat Go. Tamci za$ rzucili sie na Niego, i pochwycili Go. A jeden z tych, ktérzy tam
stali, doby! miecza, uderzyt stuge najwyzszego kaptana i odciat mu ucho.

AJezus zwrdcit sie i rzekt do nich:

Jezus:

«Wyszliscie z mieczami i kijami, jak na zbdjce, zeby Mnie pochwycié. Codziennie nauczatem
u was w $wiatyni, a nie pojmali$cie Mnie. Ale Pisma musza sie wypetnic».

Narrator:

Wtedy opuscili Go wszyscy i uciekli. [...]

A Jezusa zaprowadzili do najwyzszego kaptana, u ktorego zebrali sie wszyscy arcykaptani,
starsi i uczeni w PiSmie. [...]

Tymczasem arcykaptani i cata Wysoka Rada szukali $wiadectwa przeciw Jezusowi, aby Go
zgtadzié, lecz nie znaleZli. Wielu wprawdzie zeznawato falszywie przeciwko Niemu, ale
Swiadectwa te nie byty zgodne. A niektdrzy wystapili i zeznali fatszywie przeciw Niemu:
Falszywi $wiadkowie:

«My$my styszeli, jak On méwit: ,Ja zburze ten przybytek uczyniony ludzka reka i w ciagu

trzech dni zbuduje inny, nie reka ludzka uczyniony”».
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Narrator:

Lecz i w tym ich $wiadectwo nie byto zgodne.

Wtedy najwyzszy kaptan wystapit na Srodek i zapytat Jezusa:

Najwyzszy kaptan:

«Nic nie odpowiadasz na to, co oni zeznajg przeciw Tobie?»

Narrator:

Lecz On milczat i nic nie odpowiedziat. Najwyzszy kaptan zapytat Go ponownie:

Najwyzszy kaptan:

«Czy Ty jeste$ Mesjasz, Syn Blogostawionego».

Narrator:

Jezus odpowiedziat:

Jezus:

«Ja jestem. Ujrzycie Syna Cztowieczego, siedzacego po prawicy Wszechmocnego i nadcho-
dzacego z obtokami niebieskimi».

Wowczas najwyzszy kaptan rozdart swoje szaty i rzekt:

Najwyzszy kaptan:

«Na ¢z nam jeszcze potrzeba $wiadkow? Styszeliscie bluZnierstwo. C6z wam sie zdaje?».
Narrator:

Oni za$ wszyscy wydali wyrok, ze winien jest $mierci. I niektorzy zaczeli plu¢ na Niego; za-
krywali Mu twarz, policzkowali Go i mowili:

Thum:

«Prorokuj!».

Narrator:

Takze studzy bili Go pigsciami po twarzy. [...]

Zaraz wczesnym rankiem arcykaptani wraz ze starszymi i uczonymi w PiSmie i cata Wysoka
Rada powzieli uchwate. Kazali Jezusa zwigzanego odprowadzi¢ i wydali Go Pitatowi. Pitat za-
pytat Go:

Pilat:

«Czy Ty jeste$ krolem zydowskim?».

Narrator:

Odpowiedziat mu:

Jezus:

«Tak, Ja nim jestem».

Narrator:

Arcykaptani za$ oskarzali Go o wiele rzeczy. Pitat ponownie Go zapytat:

Pitat:

«Nic nie odpowiadasz? Zwaz, o jakie rzeczy Ci¢ oskarzaja».

Narrator:

Lecz Jezus nic juz nie odpowiedzial, tak ze Pilat sie dziwit.

Na kazde za$ $wieto miat zwyczaj uwalnia¢ im jednego wieZnia, ktérego zadali.

A byt tam jeden, zwany Barabaszem, uwieziony z buntownikami, ktérzy w rozruchu po-
petnili zabdjstwo. Ttum przyszedt i zaczal domagaé sie tego, co zawsze im czynit. Pitat im
odpowiedziat:

Pitat:

«Jesli cheecie, uwolnie wam Kréla Zydowskiego?».

Narrator:

Wiedziat bowiem, Ze arcykaptani wydali Go przez zawis¢. Lecz arcykaptani podburzyli thum,
zeby uwolnit im raczej Barabasza. Pitat ponownie ich zapytat:

Pitat:

«C6z wiec mam uczynic z tym, ktorego nazywacie Krolem Zydowskim?»

Narrator:

Odpowiedzieli mu krzykiem:

Thum:

«Ukrzyzuj Go!»

Narrator:

Pitat odpart:

Pitat:

«Coz wiec ztego uczynit?»

Narrator:

Lecz oni jeszcze gto$niej krzyczeli:

Thum:

«Ukrzyzuj Go!»
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Narrator:

Wtedy Pitat, chcac zadowoli¢ ttum, uwolnit Barabasza, Jezusa za$ kazat ubiczowa¢ i wydat
na ukrzyzowanie.

Zotnierze zaprowadzili Go na wewnetrzny dziedziniec, czyli pretorium, i zwotali calg ko-
horte. Ubrali Go w purpure i upldtiszy wieniec z ciernia wtozyli Mu na gtowe. I zaczeli Go
pozdrawiac:

Zotnierz:

«Witaj, Krélu Zydowski!»

Narrator:

Przy tym bili Go trzcing po glowie, pluli na Niego i przyklekajac, oddawali Mu hotd. A gdy Go
wyszydzili, zdjeli z Niego purpure i wtozyli na Niego wilasne Jego szaty.

Nastepnie wyprowadzili Go, aby Go ukrzyzowac. I przymusili niejakiego Szymona z Cyreny,
ojca Aleksandra i Rufusa, ktéry wracajac z pola wtasnie przechodzil, zeby ni6st krzyz Jego.
Przyprowadzili Go na miejsce Golgota, to znaczy miejsce Czaszki.

Tam dawali Mu wino zaprawione mirra, lecz On nie przyjat. Ukrzyzowali Go i rozdzielili mie-
dzy siebie Jego szaty, rzucajac o nie losy, co ktdry miat zabra¢. A byta godzina trzecia, gdy
Go ukrzyzowali. Byt tez napis z podaniem Jego winy, tak utozony: «Krol Zydowski». Razem
z Nim ukrzyzowali dwoch ztoczyricow, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie.
Tak wypelnito sie stowo Pisma: W poczet ztoczyncow zostat zaliczony.

Ci za$, ktérzy przechodzili obok, przeklinali Go, potrzasali gtowami, méwiac:

Pierwsza osoba z ttumu:

«Ej, Ty, ktory burzysz przybytek i w trzech dniach go odbudowujesz, zejdz z krzyza i wybaw
samego siebie!»

Narrator:

Podobnie arcykaptani wraz z uczonymi w Pismie drwili miedzy sobg i mowili:

Arcykaptani i uczeni w Pismie:

«Innych wybawial, siebie nie moze wybawic¢. Mesjasz, krdl Izraela, niechze teraz zejdzie
z krzyza, zeby$Smy widzieli i uwierzyli».

Narrator:

Lzyli Go takze ci, ktorzy byli z Nim ukrzyzowani.

A gdy nadeszta godzina szdsta, mrok ogarnat cala ziemie az do godziny dziewiatej. O godzi-

nie dziewiatej Jezus zawotat dono$nym gtosem:

Jezus:

«Eloi, Eloi, lemasabachthani»,

Narrator:

to znaczy: Boze moj, Boze moj, czemus$ Mnie opuscit?

Niektorzy ze stojacych obok, styszac to, méwili:

Druga osoba z ttumu:

«Patrz, wota Eliasza».

Narrator:

Kto$ pobiegt i napetniwszy gabke octem, wtozyl na trzcine i dawat Mu pié, moéwiac:

Trzecia osoba z ttumu:

«Poczekajcie, zobaczymy, czy przyjdzie Eliasz, zeby Go zdjac [z krzyza]».

Narrator:

Lecz Jezus zawotal dono$nym gtosem i oddat ducha.

A zastona przybytku rozdarta sie na dwoje, z géry na dét. Setnik za$, ktéry stat naprzeciw,
widzac, ze w ten spos6b oddat ducha, rzekt: «Prawdziwie, ten cztowiek byt Synem Bozymb».
Byty tam réwniez niewiasty, ktdre przypatrywaly sie z daleka, miedzy nimi Maria Magdalena,
Maria, matka Jakuba Mniejszego i Jozefa, i Salome. Kiedy przebywat w Galilei, one towarzy-
szyly Mu i ustugiwaty. I byto wiele innych, ktére razem z Nim przyszty do Jerozolimy.

Pod wieczdr juz, poniewaz byto Przygotowanie, czyli dzien przed szabatem, przyszedt Jozef
z Arymatei, powazny cztonek Rady, ktéry réwniez wyczekiwal krélestwa Bozego. Smiato
udat sie do Pitata i poprosit o ciato Jezusa. Pitat zdziwit sie, Ze juz skonat. Kazat przywotac
setnika i pytat go, czy juz dawno umart. Upewniony przez setnika, podarowat ciato J6zefowi.
Ten kupit ptétno, zdjat Jezusa [z krzyza], owinat w pt6tno i ztozyt w grobie, ktéry wykuty byt
w skale. Przed wejScie do grobu zatoczyt kamien.

A Maria Magdalena i Maria, matka Jozefa, przygladaty sie, gdzie Go ztozono.

Na podstawie Ewangelii wedtug $w. Marka 15, 15-20. 22. 24-30. 32b-34. 37b-40. 41b

Wrziete z Biblii Jerozolimskiej oraz Edycji Swietego Pawta.
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Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit sie z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart
i pogrzebion, zstapit do piekiel, trzeciego dnia zmartwychwstat, wstapit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢
zywych i umartych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety Ko$ci6t powszechny,
$wietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, Zzywot
wieczny. Amen.

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit sie z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart
i pogrzebion, zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat, wstapit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢
zywych i umartych. Wierze w Ducha Swigtego, $wiety Kosci6t powszechny,
$wietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, Zzywot
wieczny. Amen.

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit si¢ z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart
i pogrzebion, zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstal, wstapit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢
zywych i umartych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety Ko$ci6t powszechny,
$wietych obcowanie, grzechdw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot
wieczny. Amen.

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit si¢ z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart
i pogrzebion, zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstal, wstapit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢
zywych i umartych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety Ko$ci6t powszechny,
$wietych obcowanie, grzechdw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot
wieczny. Amen.
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Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit si¢ z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyZowan, umart
i pogrzebion, zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat, wstapit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢
zywych i umarlych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny,
$wietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot
wieczny. Amen.

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktory sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit si¢ z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyZowan, umart
i pogrzebion, zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat, wstapit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢
zywych i umarlych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny,
$wietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot
wieczny. Amen.

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktry sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit si¢ z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart
i pogrzebion, zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstal, wstapit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢
zywych i umarlych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny,
$wietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot
wieczny. Amen.

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba i ziemi, i w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana naszego, ktry sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit si¢ z Maryi Panny, umeczon pod Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart
i pogrzebion, zstapit do piekiet, trzeciego dnia zmartwychwstat, wstapit na nie-
biosa, siedzi po prawicy Boga Ojca wszechmogacego, stamtad przyjdzie sadzi¢
zywych i umarlych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety Kosciét powszechny,
Swietych obcowanie, grzechéw odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot
wieczny. Amen.
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Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mitosé.
3.Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzieki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, Ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mitosSc¢.
3. Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cig.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzieki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mito$¢.
3. Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, Ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mitosé.
3.Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mito$¢.
3. Za to, ze dates nam siebie.
4.Zato, ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, Ze date$ nam wiare.
2. Zato, ze date$ nam mitosc¢.
3. Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cig.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzieki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mito$¢.
3. Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, Ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, Ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mitos¢.
3. Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
2.7Za 1o, ze date$ nam mitos$é.
3. Za to, ze dates nam siebie.
4. Zato, Ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, Ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mitosé.
3. Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, ze jeste$ z nami.

5. Tobie $piewamy z radoscig.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzieki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
2.7Za 1o, ze date$ nam mitos$é.
3. Za to, ze dates nam siebie.
4.Zato, Ze jeste$ z nami.

5. Tobie $piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzigki,

0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.

1. Za to, ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mitosc¢.
3. Za to, ze dates nam siebie.
4. Zato, ze jeste$ z nami.

5. Tobie §piewamy z rado$cia.
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Dzigki, o Panie
Ref. Dzieki, o Panie, sktadamy dzieki,
0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.
1. Za to, ze date$ nam wiare.
2.7Za 1o, ze date$ nam mitos$é.
3. Za to, ze dates nam siebie.
4. Zato, Ze jeste$ z nami.
5. Tobie $piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzieki,
0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.
1. Za to, Ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mitosé.
3. Za to, ze date$ nam siebie.
4.Zato, ze jestes$ z nami.
5. Tobie $piewamy z radoscig.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzieki,
0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.
1. Za to, ze date$ nam wiare.
2.7Za to, ze date$ nam mitos$é.
3. Za to, ze dates nam siebie.
4. Zato, Ze jeste$ z nami.
5. Tobie $piewamy z rado$cia.

Dzigki, o Panie
Ref. Dzigki, o Panie, sktadamy dzieki,
0 Wszechmogacy nasz Krélu w niebie.
1. Za to, ze date$ nam wiare.
2. Za to, ze date$ nam mitosc¢.
3. Za to, ze date$ nam siebie.
4. Zato, Ze jeste$ z nami.
5. Tobie §piewamy z rado$cia.



Rézne sa dary laski
Ref. Rézne sa dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sa synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary laski
Ref. Rézne s3 dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktoérych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary laski
Ref. Rézne s3 dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sa synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary laski
Ref. Rézne s3 dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary taski
Ref. Rézne sg dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sa synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary taski
Ref. Rézne sa dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary laski
Ref. R6Zne s3 dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy,
sa synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary taski
Ref. Rézne sa dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary aski
Ref. Rézne sg dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sa synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary taski
Ref. Rézne s3 dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary taski
Ref. R6zne s3 dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy,
sa synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary taski
Ref. Rézne sg dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.
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Rézne sa dary taski
Ref. Rozne sa dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sa synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary taski
Ref. Rézne s3 dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktoérych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary laski
Ref. Rdzne s3 dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktdrych prowadzi Duch Bozy,
sa synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.

Rézne sa dary taski
Ref. Rézne sa dary taski, lecz ten sam Duch.

1. Wszyscy ci, ktérych prowadzi Duch Bozy,
sg synami Boga.

2. Jeden jest Pan, jedna wiara, jeden chrzest.
Jeden jest Bog, Ojciec wszystkich.



POECZATIXI
FORMOWARNIE SiE
ROSCIOBA

OBJAWIENIE SIE
ROSCIOBA
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Jle’zu'sikileiruljle
do wsaystkich lndal weawania
do nawrdcenia i wiarys.
Jeaus peowelinja i nstanawia
Apestelidwm, nadaje imig
Szymenewl i zapewiadsa,
2e sbudaje Rosaidh.
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WAYADJAYRYZ{EN]ITA
PASCRALNI
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@gtatnia Wicezaerza
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Zmartwychwstania
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Jezus zapowiedziat: ,Ja zas bede
prosit Ojca, ainnego Parakleta
da wam, aby z wami byt na zawsze
— Ducha Prawdy” () 14, 16a).
Zestanie Ducha Swietego byto
dopetnieniem dzieta Bozego,
jakim jest Ko$ciét. Duch Swiety
ujawnit Kosciot wobec
owczesnego swiata.
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Dzieje Apostolskie przedstawiaja
poczatek drogi Kosciota.
Wiedzie ona przez przesladowania
(np. Sw. Szczepana) i wielkie
nawrocenia (np. sw. Pawta).

ZZZZZZZZZZZ



l oto Duch Swiety dokonat dzieta,
ktore zostato zapowiedziane
przez Jezusa Chrystusa:
»Zbuduje Kosciot moj” (Mt 16, 18b).
Silny moca Ducha Swietego
Kosciot wyszedt na spotkanie
nowych ludzi i nowych czasow.

ZZZZZZZZZZZ



W ciggu wiekow Bog
jest obecny w Kosciele
przez swojego Ducha,
ktory jak ,,wiatr wieje tam,
gdzie chce” () 3, 8a).

ZZZZZZZZZZZ



‘1osomerdatu Sfowr 1 ISAZSM ZeWZ 1

MOUDIZIF YII0W PO IZII[GO IMS DOIMPQ

iS91AzZsnIs 9101y ‘150 BMmper 31s yoaru
Jl9sam 19sopel rezshsn whqge ‘meids -y

-3(o101g4Mm Satus peu e ‘aruw [Awiqo
‘K184z 318 duess e “‘wadozry aruw dorjod
“10$0IpkW dTUWIS(e] STUW ZONBU

Quzpmeid (914N m drueqopodn zseW ALV '€

‘qoJ, pazid 1s3( 9§z 00 “‘WAHUAZON 1

WOAZS9ZISZ NUIAWIES 91q0], ONMIIAZIJ

‘buw apazid azsmez 153l ow yoazis e
‘low psomeadaru waImoq dfeuzn g

"083(0W NYDI9ZIS Z STUW JISAZIO 1

Aum [olow z arugadnz sruwt [AwqQ

‘asomerdsru Blow zpeySz 105011 [ams 2110150 M
‘(oloms DsOMBYSRY M ‘9Z0g ‘BUut opeU 31S Mz T

“BUON( DOW S[UUT 9M MOUPO 19ISAZD 90198 SIUW IM
9zog [ou1 0 ‘ZIgMIS ‘9Z0g [OW O ‘ZI0MIS
azog [owr 0 ‘ZI0Mm1S

‘Iosomeldaru sfowr S11SAzsm Zewz 1

MOUDIZIS YJTOW PO JZII[O dIMS IOIMPO

i$o1AzZsnIys 2101y ‘1950Y BMpe1 31s yoartu
Jlasam 19sopel rezsAsn wAqe ‘meids -y

-3(o109194Mm Sa1US peU ® ‘OTuw [Awqo
‘18420 31s duess e ‘wadozy atuw donjog
“10$0IpkW dTUWS(e] STUW ZONEU

‘Q1zpmeid (51413 m srueqopodn zsew ALV °€

‘bqog, pazid 1sal 9}z 00 “‘WiapruAZoN 1

WoAZS9zISzZ NWauIes 91qO], OYMIDIZI]

‘buw apazid azsmez 1s9f [ow yoazis e
‘elow psomerdaru wamoq 3feuzn g

‘03alow NYD9Z18 Z dTUW I$AZI0 1

Aum [olow z arupadnz aruw [AwqQ

‘osomerdaru low zpeSz 15011 (oms arwroISo m
‘(oloms TosoMmeSEE M ‘9Z0g ‘BUW opeU A1S (N7, T

“BUON( DOW S[UT 9M MOUPO 131SAZD 30198 SIUW IM
‘9z0g [ow 0 ‘ZI0M3IS ‘9Z0g [OW O ‘ZIoMIS
3zog [ow 0 ‘Z1I0M1g

‘1osomerdatu Sfowr I ISAZSM ZeWZ 1

MOUDIZIF YII0W PO IZII[GO IMS DOIMPQ

iS91AzZsnIs 9101y ‘150 BMmper 31s yoaru
Jl9sam 19sopel rezshsn whqe ‘merds -y

-3(a10194Mm Satus peu e ‘aruw [Awiqo
‘K184z 318 duess e ‘wadozry aruw dorjod
“19$0IpkW dTUWIS(e] STUW ZONBU

Quzpmeid (914N m drueqopodn zseW ALV '€

‘qoJ, pazid 183( 9§z 00 “‘WAHUAZON 1

WAAZS9ZIZ NUIQWIES 91q0], OMIIZIJ

‘buw apazid azsmez 153l ow ydaziS e
‘blowr psomerdoru wamoq dfeuzn g

"083(ow NYI9ZIS Z STUW ISAZIO 1

Aum [olow z arugadnz sruw [AwqQ

‘asomerdsru Blow zpeySz 105011 [ams 2110150 M
‘(oloms DsoMmeYSRY M ‘9Z0g ‘Bumr opeu 31s Mpruz, T

“BUON(J DOUI ATUW dM MQUPO 1 91SAZD 3D19S IUW M

9zog [ou1 0 ‘ZIQgMIS ‘9Z0g [OW 0 ‘ZI0MIS
azog low 0 ‘ZI0Mm1S

‘Tosomeldaru sfowr S11sAzsm Zewz 1

MOUDIZIS YI10W PO IZIT[GO IMS JOIMPQ

iSatAzsn1ys 2101y ‘10 BMmper 31s yoaru
Jlasam 19sopel rezsAsn wAqe ‘meids -y

-3(o19194M So1US peU B ‘OTUut [AWqo
‘18420 31s duess e ‘wadoziy atuw donjog
“10$0IpkW dTUWIS(E] STUW ZONEU

‘Q1zpmeid (5141n m srueqopodn zsew AL V'€

‘bqog, pazid 1sal o9}z 00 “‘WwrapruAZoN 1

WoAZS9zISZ NWaWes 91qO], OYMIDIZI]

‘buw apazid azsmez 1s9f ow yoazis e
‘elow psomerdaru wamoq 3feuzn g

‘08alow NYDIZ18 Z ATUW ISAZI0 1

Aum [olow z arugadnz aruw [AwqQ

‘osomerdaru Blow zpeSz 125011 (oms a1wroISo m
‘(oloms 1osomeSEE M ‘9Z0g ‘Buw apeu A1s (N, T

"BUON( D0WL STUW 9M MQUPO 1 9ISAZD 90138 STUW IM

‘oz0g [ow 0 ‘ZI0M1IS ‘9Z0g (oW O ‘ZIoMIS
3zog low 0 ‘Z10M1g

KATECHEZA 25



Idee o$wieceniowe
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20)

21)

22)

uznanie, Ze na rozumie powinny opiera¢ si¢ wiara, moralno$¢ i religia
wielkie odkrycia uczonych (np. prawo grawitacji, elektrycznosc)
zakwestionowanie podstaw wiary i cywilizacji chrzescijaniskiej

zasada wolnosci kazdego cztowieka w ksztattowaniu wtasnych mysli i wia-
snego zycia

deizm: odrzucenie Objawienia i Opatrznos$ci Bozej oraz cudow

idea praw cztowieka, na ktorych zostata oparta wspodtczesna demokracja
odrzucenie dotychczasowego pojecia Boga, uznanie, Ze Boga nie mozna
pojac

odrzucenie tradycyjnego pojmowania kosmosu

poczatek procesu sekularyzacji, czyli zeSwiecczenia kultury

poczatki idei tolerancji religijnej i ekumenizmu, rozwoju duszpasterstwa,
oswiaty religijnej

poglad, ze Ko$ci6t ogranicza wolno$¢ jednostki

narastajace zwatpienie w religie opartg na Objawieniu i dogmatach wiary
oddzielenie rozumu od wiary

odmowa Kos$ciotowi prawa do udziatu w zyciu spotecznym, politycznym

i kulturalnym

odrzucenie dostownego rozumienia Biblii

postulat rozdziatu panistwa od Kosciota

powstanie koncepcji religii naturalnej i wiara, ze zapewni ona szczescie juz
tu, na ziemi

przyznanie cztowiekowi prawa wolnego wyboru religii

racjonalizm, czyli przekonanie, ze jedynym zZrodtem i kryterium prawdy
jest rozum

reforma Ko$ciota: postawienie w centrum zycia religijnego Mszy Swietej,
stowa Bozego i sakramentoéw, odbudowa wtasciwej hierarchii praktyk
religijnych

sformutowanie norm moralnych, opartych na chrzeScijafiskiej nauce

0 godnosci i naturze cztowieka jako stworzenia Bozego: wolnosc jednostki,
prawo do szczescia i wiasnosci, réwnos¢ wszystkich wobec prawa, nienaru-
szalno$¢ godnosci kazdej osoby,

zdrowa poboznos$¢ ludowa (odchodzenie od religijno$ci magicznej)
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Idee o$wieceniowe

1)
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20)

21)

22)

uznanie, Ze na rozumie powinny opiera¢ sie wiara, moralno$¢ i religia
wielkie odkrycia uczonych (np. prawo grawitacji, elektrycznosc)
zakwestionowanie podstaw wiary i cywilizacji chrzescijanskiej

zasada wolnosci kazdego cztowieka w ksztattowaniu wtasnych mysli i wia-
snego zycia

deizm: odrzucenie Objawienia i Opatrzno$ci Bozej oraz cudow

idea praw czlowieka, na ktorych zostata oparta wspotczesna demokracja
odrzucenie dotychczasowego pojecia Boga, uznanie, Ze Boga nie mozna
pojac

odrzucenie tradycyjnego pojmowania kosmosu

poczatek procesu sekularyzacji, czyli zeSwiecczenia kultury

poczatki idei toleranciji religijnej i ekumenizmu, rozwoju duszpasterstwa,
oswiaty religijnej

poglad, ze Ko$ci6t ogranicza wolnos¢ jednostki

narastajace zwatpienie w religie opartg na Objawieniu i dogmatach wiary
oddzielenie rozumu od wiary

odmowa Kos$ciotowi prawa do udziatu w zyciu spotecznym, politycznym

i kulturalnym

odrzucenie dostownego rozumienia Biblii

postulat rozdziatu panistwa od Kosciota

powstanie koncepcji religii naturalnej i wiara, Ze zapewni ona szczescie juz
tu, na ziemi

przyznanie cztowiekowi prawa wolnego wyboru religii

racjonalizm, czyli przekonanie, ze jedynym zrodtem i kryterium prawdy
jest rozum

reforma Ko$ciota: postawienie w centrum zycia religijnego Mszy Swietej,
stowa Bozego i sakramentéw, odbudowa wtasciwej hierarchii praktyk
religijnych

sformutowanie norm moralnych, opartych na chrzesScijariskiej nauce

o0 godnosci i naturze cztowieka jako stworzenia Bozego: wolnos¢ jednostki,
prawo do szcze$cia i wtasno$ci, réwnos¢ wszystkich wobec prawa, nienaru-
szalno$¢ godnosci kazdej osoby,

zdrowa poboznos¢ ludowa (odchodzenie od religijnos$ci magicznej)



2) wielkie odkrycia uczonych
(np. prawo grawitacji,
elektrycznos¢)

1) uznanie, Zze na rozumie
powinny opiera¢ sie wiara,
moralnosc i religia

4) zasada wolnosci kazdego
czlowieka w ksztattowaniu
wtasnych mysli i wtasnego zycia

3) zakwestionowanie
podstaw wiary i cywilizacji
chrzescijanskiej
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6) idea praw cztowieka,
na ktorych zostata oparta
wspotczesna demokracja

5) deizm: odrzucenie Objawienia
i Opatrznosci Bozej oraz cudow

7) odrzucenie dotychczasowego
pojecia Boga, uznanie, Zze Boga
nie mozna poj3a¢

8) odrzucenie tradycyjnego
pojmowania kosmosu
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10) poczatki idei tolerancji
religijnej i ekumenizmu, rozwoju
duszpasterstwa, osSwiaty
religijnej

9) poczatek procesu
sekularyzacji, czyli
zeSwiecczenia kultury

12) narastajace zwatpienie
w religie oparta na Objawieniu
i dogmatach wiary

11) poglad, ze Kosciot ogranicza
wolnosc¢ jednostki
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14) odmowa Kosciotowi prawa
do udziatu w zyciu spotecznym,
politycznym i kulturalnym

13) oddzielenie rozumu od wiary

16) postulat rozdziatu panstwa
od Kosciota

15) odrzucenie dostownego
rozumienia Biblii
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18) przyznanie cztowiekowi
prawa wolnego wyboru religii

17) powstanie koncepcji religii
naturalnej i wiara, ze zapewni
ona szczescie juz tu, na ziemi

20) reforma Kosciota:
postawienie w centrum zycia
religijnego Mszy Swietej,
stowa Bozego i sakramentow,
odbudowa witasciwej hierarchii
praktyk religijnych

19) racjonalizm, czyli
przekonanie, ze jedynym zrodiem
i kryterium prawdy jest rozum
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21) sformutowanie norm
moralnych, opartych

na chrzescijanskiej nauce

o godnosci i naturze cztowieka
jako stworzenia Bozego: wolnos¢
jednostki, prawo do szczescia

i wtasnosci, rownosc¢ wszystkich
wobec prawa, nienaruszalnos¢
godnosci kazdej osoby,

22) zdrowa poboznosc ludowa
(odchodzenie od religijnosci
magicznej)
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| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
Uprzemystowienie bieda ludzi pracujacych : Uprzemystowienie : bieda ludzi pracujacych
| |
| |
| |
| |
__________________ S
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
kryzys spoteczny | powstanie socjalizmu | kryzys spoteczny | powstanie socjalizmu
| | |
| | |
| | |
| | |
___________________ e
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
kryzys | Sobér Watykanski I | kryzys | Sobér Watykanski I
| | |
| | |
| | |
| | |
_________________ (O
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

| |
| |
| |
| |
. I . 7 ’ . I . 7
odnowa Kosciota | powstanie nowych zakonow odnowa Kosciota | powstanie nowych zakonow
| |
| |
| |
| |
| |
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Bogustaw Musiat

SUMIENIE

Odezwat sie do mnie dzi$ po imieniu

Gtos, ktorego wczesniej nie styszatem!

Nie wiedziatem nawet o jego istnieniu,

A moze tylko wiedzie¢ nie chciatem!

Trwato zaledwie to krétkg chwile

I zamilkt, kryjac si¢ za plecoéw mych cieniem.
Nie jestem pewien, lecz si¢ chyba nie myle,
Ze spotkatem si¢ z wlasnym sumieniem
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Erwin: Moi rodzice do wszystkiego sie wtracaja. Stale mnie
kontroluja: gdzie ide, w co gram, z kim sie spotykam. Mam tego
dos¢. @ Nie jestem juz dzieckiem.

-

,—

Karina: A moich nic nie obchodzi. Tato catymi dniami
pracuje. Mama tez wraca pézno. Czasami mysle, ze jak

Erwin: Moi rodzice do wszystkiego sie wtracaja. Stale mnie
kontroluja: gdzie ide, w co gram, z kim sie spotykam. Mam tego

dosé. @

Nie jestem juz dzieckiem.

-

|, —

Karina: A moich nic nie obchodzi. Tato catymi dniami
pracuje. Mama tez wraca p6zno. Czasami mysle, ze jak

znikne, to nie zauwaza. ..

-~
=y
-

znikne, to nie zauwaza. ..

-~
N
3

N—
N

Niki: Ja kiedys stale ktécitam sie z rodzicami, az kto$ naméwit ich
na terapig. Byto mi gtupio, ale w kohcu poszlismy. I wiecie... jest
lepiej. @Teraz czesciej gadamy, a to sie nie zdarzato...

[ )

Niki: Ja kiedys stale ktécitam sie z rodzicami, az kto$ naméwit ich
na terapie. Byto mi gtupio, ale w kohcu poszlismy. I wiecie... jest
lepiej. QgTeraz czesciej gadamy, a to sie nie zdarzato...

[ )
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Miska: Z mojg mama nie da sie o niczym pogadac. Wcigz
tylko plotkuje z kolezankami albo oglada gtupie seriale.
Ubiera sie bez gustu. Wstydze siej@

Miska: Z mojg mamag nie da sie o niczym pogadac. Wcigz
tylko plotkuje z kolezankami albo oglada gtupie seriale.
Ubiera sie bez gustu. Wstydze siej@

Mati: Méj tata juz zaplanowat mi przyszto$¢. Wcigz opowiada, jak
to kiedys zastapie go w warsztacie. Jakie to niby mam szczedcie,
bo on musiat zaczynac od zera. Super, tylko mnie to kompletnie
nie interesuje! S%

[ \

Mati: M¢j tata juz zaplanowat mi przyszto$¢. Wcigz opowiada, jak
to kiedy$ zastgpie go w warsztacie. Jakie to niby mam szczescie,
bo on musiat zaczynac od zera. Super, tylko mnie to kompletnie
nie interesuje!

[ A
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MODLITWA

Panie, przenikasz i znasz mnie,

Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje.

Z daleka przenikasz moje zamysty,

widzisz moje dziatanie i m6j spoczynek

i wszystkie moje drogi s Ci znane. [...]

Zbadaj mnie, Boze, i poznaj me serce;

Doswiadcz i poznaj moje troski,

izobacz, czy jestem na drodze nieprawej,

a skieruj mnie na droge odwieczna!
Psalm 139, 1-3, 23-24

MODLITWA

Panie, przenikasz i znasz mnie,

Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje.

Z daleka przenikasz moje zamysty,

widzisz moje dziatanie i m6j spoczynek

i wszystkie moje drogi sg Ci znane. [...]

Zbadaj mnie, Boze, i poznaj me serce;

Doswiadcz i poznaj moje troski,

izobacz, czy jestem na drodze nieprawej,

a skieruj mnie na droge odwieczna!
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MODLITWA

Panie, przenikasz i znasz mnie,

Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje.
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Na poczatku Bog stworzyt niebo i ziemie. [...] A wreszcie rzekt Bog: «Uczynimy cztowieka
na Nasz obraz, podobnego Nam». Stworzyt wiec Bog cztowieka na swdj obraz, na obraz
Bozy go stworzyt.

Ksiega Rodzaju 1, 1; 21, 26a. 37a

A gdy Bog ukoriczyt w dniu széstym swe dzieto, nad ktérym pracowat, odpoczat dnia
siddmego po catym swym trudzie, jaki podjat. Wtedy Bog pobtogostawit 6w siddmy dzien
iuczynit go $wietym.

Ksiega Rodzaju 2, 2-3a

Pan Bog sporzadzit dla mezczyzny i dla jego Zony odzienie ze skor i przyodziat ich. Po czym
Pan Bog rzekt: «Oto cztowiek stat sie taki jak My: zna dobro i zto; niechaj teraz nie wycia-
gnie przypadkiem reki, aby zerwac¢ owoc takze z drzewa zycia, zje$¢ go i zy¢ na wieki».
Dlatego Pan Bég wydalit go z ogrodu Eden, aby uprawiat te ziemie, z ktdrej zostat wzie-
ty. Wygnawszy za$ cztowieka, Bég postawit przed ogrodem Eden cherubdéw i potyskujace
ostrze miecza, aby strzec drogi do drzewa zycia”.

Ksiega Rodzaju 3, 21-24

Mojzesz zwotal wszystkich starszych Izraela i rzekt do nich: «Odtgczcie i weZcie baranka
dla waszych rodzin i zabijcie jako pasche.. WeZcie gatgzke hizopu i zanurzcie jg we krwi,
ktdra jest w naczyniu, i krwig z naczynia skropcie prog i oba odrzwia. Az do rana nie po-
winien nikt z was wychodzi¢ przed drzwi swego domu. A gdy Pan bedzie przechodzit, aby
porazi¢ Egipcjan, a zobaczy krew na progu i na odrzwiach, to ominie Pan takie drzwi i nie
pozwoli Niszczycielowi wej$¢ do tych domdw, aby [was] zabijat.

[...] Gdy za$ wejdziecie do ziemi, kt6rag da wam Pan, jak obiecal, przestrzegajcie tego
obyczaju. Gdy si¢ was zapytajg dzieci: c6z to za $wiety zwyczaj? — tak im odpowiecie:

,To jest ofiara Paschy na cze$¢ Pana, ktory w Egipcie ominat domy Izraelitéw. Porazit
Egipcjan, a domy nasze ocalit”».

O poinocy Pan pozabijat wszystko pierworodne Egiptu: od pierworodnego syna
faraona, ktdry siedzi na swym tronie, az do pierworodnego [... ], a takze wszelkie pier-
worodne z bydta. I wstat faraon jeszcze w nocy, a z nim wszyscy jego dworzanie i wszy-
scy Egipcjanie. I podnidst sie wielki krzyk w Egipcie, gdyz nie byto domu, w ktérym nie
bytoby umartego. I jeszcze w nocy kazat faraon wezwac Mojzesza i Aarona, i powiedziat:
«Wstaricie, wyruszajcie z posrodka mojego ludu, tak wy, jak Izraelici! IdZcie i oddajcie
cze$¢ Panu wedtug waszego pragnienia».

Tej nocy czuwat Pan nad wyj$ciem syn6w Izraela z ziemi egipskiej. Dlatego noc ta win-
na by¢ czuwaniem na cze$¢ Pana dla wszystkich Izraelitow po wszystkie pokolenia.

Ksiega Wyjscia 12, 21-23. 25-27a. 29-31. 42
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[...] po przybyciu na pustynie Synaj rozbili ob6z na pustyni. Izrael obozowat tam naprzeciw
gory. Mojzesz wstgpit wtedy do Boga, a Pan zawotatl na niego z gory i powiedziat: «Tak po-
wiesz domowi Jakuba i to oznajmisz Izraelitom: Wyscie widzieli, co uczynitem Egiptowi,
jak niostem was na skrzydtach orlich i przywiodtem was do Mnie. Teraz jesli pilnie stuchac
bedziecie gtosu mego i strzec mojego przymierza, bedziecie szczegdlna moja wtasnoscia
posrdéd wszystkich narodéw, gdyz do Mnie nalezy cala ziemia. Lecz wy bedziecie Mi kréle-
stwem kaptanow i ludem $wietym. Takie to stowa powiedz Izraelitomn. [...]
Wtedy mowit Bog wszystkie te stowa: «Ja jestem Pan, twdj Bog, ktory cie wywiodt z zie-
mi egipskiej, z domu niewoli».
Ksiega Wyjscia 19, 2b-6. 20, 1-2

Mojzesz polecit [zraelitom wyruszy¢ od Morza Czerwonego, i szli w kierunku pustyni Szur.
Szli trzy dni przez pustynie, a nie znalezli wody. [...] Potem przybyli do Elim, gdzie byto
dwanascie Zrodet i siedemdziesiat palm. Tutaj to rozbili namioty nad woda. [...]
Bedziesz obchodzit Swieto Namiotow przez siedem dni po zebraniu plonéw z twego
klepiska i ttoczni. [...] Przez siedem dni bedziesz $wigtowac ku czci Pana, Boga swego,
w miejscu, ktore sobie obierze Pan, za to, Ze ci btogostawi Pan, Bog twoj, we wszystkich
twoich zbiorach, w kazdej pracy twych rgk, i abys byt peten radosci.
Ksiega Wyjscia 15, 22. 27
Ksiega Powtdrzonego Prawa 16, 13. 15

A Mardocheusz opisat te wypadki i rozestat listy do wszystkich Zydéw [...], aby im wyda¢
polecenie, ze majg obchodzié¢ jako $wieto dzien czternasty w miesigcu Adar i pietnasty
w nim — z roku na rok — jako dni, w ktérych Zydzi uwolnili si¢ od nieprzyjaciot, i miesiac,
ktéry obrocit sie im ze smutku w rado$¢ i z Zatoby stat sie dla nich dniem wesela, aby ob-
chodzili je jako dni ucztowania i wesela, posytajac innym co$ z zapaséw zywnosci, a ubo-
gim dary.

Ksiega Estery 9, 20-22

Juda i jego bracia powiedzieli: «Oto nasi wrogowie sg starci. ChodZmy, aby §wigtynie oczy-
$ci¢ ina nowo poswigcié».

Przez osiem dni obchodzili po§wigcenie ottarza, a przy tym petni radosci sktadali cato-
palenia, ofiary pojednania i uwielbienia, a miedzy ludem panowata bardzo wielka rados¢
z tego powodu, Ze skoriczyta sie hariba, ktéra sprowadzili poganie. Juda zas, jego bracia
i cate zgromadzenie Izraela postanowili, Ze uroczysto$¢ poswiecenia ottarza beda z wese-
lem i rado$cig obchodzili z roku na rok przez osiem dni, poczgwszy od dnia dwudziestego
piatego miesiaca.

Pierwsza Ksigga Machabejska 4, 36. 56-59a
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1. Boze Abrahama, Prorokow, Jezusa Chrystusa, w Tobie zawarte jest
wszystko, do Ciebie zmierza wszystko, Ty jestes kresem wszystkiego.
Wystuchaj modlitw zanoszonych przez nas za nardd zydowski, ktory
—ze wzgledu na swoich przodkéw —jest Tobie nadal bardzo drogi.

3. Wspomdz, by zabiegajac o pokdj i sprawiedliwo$¢ miedzy wszyst-
kimi ludZmi i narodami, odkrywat swoje wielkie zadanie objawiania
$wiatu Twojego btogostawienstwa.

5. Uczyn, by dzieki jego $wiadectwu caty rodzaj ludzki pojat, Ze
wszystkie narody jeden maja poczatek i jeden cel ostateczny — Boga,
ktdrego zbawcze zamiary rozciagaja sie na wszystkich ludzi. Amen.
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2. Obdarz go gteboka $wiadomoscig przynaleznosci do jednej rodziny
ludzkiej, zamierzonej przez Ciebie i przez Ciebie zgromadzonej.

4. Wesprzyj, by spotykat sie z szacunkiem i mitoscia u tych, ktorzy nie
rozumiejg jeszcze jego bolesnych doswiadczen, oraz u tych, ktdrzy so-
lidarnie, z poczuciem wzajemnej troski - jednych o drugich, wspoétod-
czuwaja zadane mu glebokie rany.
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1. Boze, Ty jeste$ naszym Stworca. Jeste$ dobry i Twoje mitosierdzie
nie zna granic.

2. Wyzwo6l nas od zitych sklonnosci, ktére nasze serca odwodza
od Twej woli.

4. Boze, Sprawco sprawiedliwosci i pokoju, udziel nam prawdziwej
radosci i prawdziwej mitodci, a takze trwalego braterstwa miedzy
narodami.

3. Nie pozwdl, bysmy wyznajac Twoje imi¢, usprawiedliwiali nietad
pochodzacy od ludzi.

5.1 nasy¢ nas na zawsze Twoimi darami. Amen!

KATECHEZA 45



Hevenu Szalom alehem

1.

10.

Hevenu Szalom alehem.
Hevenu Szalom alehem.
Hevenu Szalom alehem.
Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.

A pokoéj niech bedzie z nami.
A pokéj niech bedzie z nami.
A pokéj niech bedzie z nami.
Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.

E sia la pace con noi (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
Et la paix soit avec nous (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
Y sea la paz con nosotros (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
Und sei der Friede mit uns (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
And the peace be with us (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
Da mir wsiegda budiet z nami* (3x)
Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.

Gtlosimy pokoj dla $wiata.
Spiewamy pokoj dla $wiata.
Niech nasze zycie bedzie radosne,

a pozdrowienie ,,Pokdj” niech potaczy nas.

Hevenu Szalom alehem (3x)
Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.

!'Tu zapisane brzemiennie stéw — nie
oryginalny zapis.

1.

10.

Hevenu Szalom alehem

Hevenu Szalom alehem.
Hevenu Szalom alehem.
Hevenu Szalom alehem.
Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.

A pokoj niech bedzie z nami.
A pokoj niech bedzie z nami.
A pokoj niech bedzie z nami.
Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.

E sia la pace con noi (3x)
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Et la paix soit avec nous (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
Y sea la paz con nosotros (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
Und sei der Friede mit uns (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
And the peace be with us (3x)

Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.
Da mir wsiegda budiet z nami’ (3x)
Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.

Gtosimy pokoj dla swiata.
Spiewamy pokoj dla $wiata.
Niech nasze zycie bedzie radosne,

a pozdrowienie ,Pokéj” niech potaczy nas.

Hevenu Szalom alehem (3x)
Hevenu Szalom, Szalom, Szalom alehem.

!'Tu zapisane brzemiennie stéw — nie
oryginalny zapis.
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»Nie wolno wykorzystywa¢ dialogu do manipulowania druga strong”.

~Irzeba by¢ szczerym i autentycznym”.
»Kazdy dialog wymaga akceptacji podstawowych wartosci”.
JTrzeba szanowac poglady drugiej strony”.

,Nie wolno wykorzystywa¢ dialogu do manipulowania drugg strong”.

~Irzeba by¢ szczerym i autentycznym”.
»Kazdy dialog wymaga akceptacji podstawowych wartosci”.
,Trzeba szanowac poglady drugiej strony”.

»Nie wolno wykorzystywa¢ dialogu do manipulowania druga strong”.

~Irzeba by¢ szczerym i autentycznym”.
»Kazdy dialog wymaga akceptacji podstawowych wartosci”.
JTrzeba szanowac poglady drugiej strony”.

,Nie wolno wykorzystywac dialogu do manipulowania drugg strong”.

~Irzeba by¢ szczerym i autentycznym”.
»Kazdy dialog wymaga akceptacji podstawowych warto$ci”.
JTrzeba szanowac poglady drugiej strony”.

»Nie wolno wykorzystywa¢ dialogu do manipulowania druga strong”.

~Irzeba byc¢ szczerym i autentycznym”.
»Kazdy dialog wymaga akceptacji podstawowych wartosci”.
JTrzeba szanowac poglady drugiej strony”.

»Nie wolno wykorzystywa¢ dialogu do manipulowania drugg strona”.

»Irzeba by¢ szczerym i autentycznym”.
»Kazdy dialog wymaga akceptacji podstawowych warto$ci”.
»Trzeba szanowac poglady drugiej strony”.
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»Nie wolno wykorzystywa¢ dialogu do manipulowania druga strong”.
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»[...] chrzescijanin ma wielka podstawowa ufnos¢,
wrecz wielka zasadnicza pewnos¢, ze moze bez-
piecznie wyptyna¢ na rozlegte morze prawdy, nie
potrzebujac obawia¢ si¢ o swoja chrzescijariska
tozsamosc.

Oczywiscie, to nie my posiadamy prawde, ale
to ona nas posiada: Chrystus, ktory jest Prawda,
wziat nas za reke, i wiemy, ze na drodze naszego
pasjonujacego dazenia do poznania Jego reka trzy-
ma nas mocno.

To, ze jesteSmy wewnetrznie podtrzymywani
reka Chrystusa, czyni nas wolnymi i jednoczesnie
bezpiecznymi.

Wolnymi — jesli jesteSmy przez Niego wspierani,
mozemy wiaczac sie¢ w kazdy dialog otwarcie i bez
strachu.

Bezpiecznymi, bo On nas nie opuszcza, o ile my
sami si¢ od Niego nie odtaczymy.
Z Nim zjednoczeni, jestesSmy w $wietle prawdy”.

»[...] chrzescijanin ma wielka podstawowa ufnos¢,
wrecz wielkg zasadnicza pewno$¢, Ze moze bez-
piecznie wyptynaé na rozlegte morze prawdy, nie
potrzebujac obawia¢ si¢ o swoja chrzescijariska
tozsamosc.

Oczywiscie, to nie my posiadamy prawde, ale
to ona nas posiada: Chrystus, ktory jest Prawda,
wziat nas za regke, i wiemy, ze na drodze naszego
pasjonujacego dazenia do poznania Jego reka trzy-
ma nas mocno.

To, ze jesteSmy wewnetrznie podtrzymywani
reka Chrystusa, czyni nas wolnymi i jednocze$nie
bezpiecznymi.

Wolnymi — jesli jesteSmy przez Niego wspierani,
mozemy wiaczac sie w kazdy dialog otwarcie i bez
strachu.

Bezpiecznymi, bo On nas nie opuszcza, o ile my
sami si¢ od Niego nie odtaczymy.
Z Nim zjednoczeni, jesteSmy w $wietle prawdy”.
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strachu.
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sami si¢ od Niego nie odtaczymy.
Z Nim zjednoczeni, jestesSmy w $wietle prawdy”.
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Czesciitajemnice rozaricowe

L. Tajemnice radosne:

Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie
Nawiedzenie $§w. Elzbiety

Narodzenie Pana Jezusa

Ofiarowanie Jezusa w Swigtyni
Odnalezienie Jezusa w Swigtyni

I1. Tajemnice Swiatta:
Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Objawienie sie Jezusa w Kanie Galilejskiej

Gloszenie Krdlestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

Przemienienie Panskie na gorze Tabor
Ustanowienie Eucharystii

III. Tajemnice bolesne:
Modlitwa Jezusa w Ogréjcu

Biczowanie Jezusa

Cierniem ukoronowanie Jezusa
Droga krzyzowa na Kalwarie
Ukrzyzowanie i Smier¢ Jezusa

IV. Tajemnice chwalebne
Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa

Whniebowstapienie Pana Jezusa

Zestanie Ducha Swietego

Whiebowziecie Najswietszej Maryi Panny
Ukoronowanie Maryi na Krélowa Nieba i Ziemi

Czesciitajemnice rozaricowe

L. Tajemnice radosne:

Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie
Nawiedzenie §w. Elzbiety

Narodzenie Pana Jezusa

Ofiarowanie Jezusa w Swigtyni
Odnalezienie Jezusa w Swigtyni

I1. Tajemnice $wiatta:
Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Objawienie sie Jezusa w Kanie Galilejskiej

Gtoszenie Krdlestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

Przemienienie Panskie na gorze Tabor
Ustanowienie Eucharystii

III. Tajemnice bolesne:
Modlitwa Jezusa w Ogrojcu

Biczowanie Jezusa

Cierniem ukoronowanie Jezusa
Droga krzyzowa na Kalwarie
Ukrzyzowanie i $mier¢ Jezusa

IV. Tajemnice chwalebne
Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa

Whiebowstapienie Pana Jezusa

Zestanie Ducha Swietego

Whiebowziecie Najswietszej Maryi Panny
Ukoronowanie Maryi na Krélowa Nieba i Ziemi
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Czesci i tajemnice rézaficowe

L. Tajemnice radosne:

Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie
Nawiedzenie $§w. Elzbiety

Narodzenie Pana Jezusa

Ofiarowanie Jezusa w Swigtyni
Odnalezienie Jezusa w Swiatyni

IL. Tajemnice §wiatta:
Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Objawienie sie Jezusa w Kanie Galilejskiej

Gloszenie Krdlestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

Przemienienie Paniskie na gorze Tabor
Ustanowienie Eucharystii

II1. Tajemnice bolesne:
Modlitwa Jezusa w Ogréjcu

Biczowanie Jezusa

Cierniem ukoronowanie Jezusa
Droga krzyzowa na Kalwarie
Ukrzyzowanie i $mier¢ Jezusa

IV. Tajemnice chwalebne
Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa

Whiebowstapienie Pana Jezusa

Zestanie Ducha Swietego

Whiebowzigcie Najswietszej Maryi Panny
Ukoronowanie Maryi na Krélowa Nieba i Ziemi



Bog sie rodzi

Bdg sie rodzi, moc truchleje,

Pan niebios6w obnazony!

Ogien krzepnie, blask ciemnieje,
Ma granice Nieskoriczony!
Wzgardzony — okryty chwatg,
Smiertelny — Krél nad wiekami
A stowo Ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami.

Co6z masz niebo nad ziemiany?
Bdg porzucit szczescie swoje,
Wszedt miedzy lud ukochany,
Dzielac z nim trudy i znoje:
Niemato cierpiat, niemato,
Ze$my byli winni sami.

A stowo Ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami.

Bog sie rodzi

Bdg sie rodzi, moc truchleje,

Pan niebioséw obnazony!

Ogien krzepnie, blask ciemnieje,
Ma granice Nieskoniczony!
Wzgardzony — okryty chwatla,
Smiertelny — Krél nad wiekami
A stowo Ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami.

C6z masz niebo nad ziemiany?
Bdg porzucit szczescie swoje,
Wszedt miedzy lud ukochany,
Dzielac z nim trudy i znoje:
Niemato cierpiat, niemato,
Zesmy byli winni sami.

A stowo Ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami.

Bog sie rodzi

Bdg sie rodzi, moc truchleje,
Pan niebios6w obnazony!

Ogien krzepnie, blask ciemnieje,
Ma granice Nieskoriczony!
Wzgardzony — okryty chwatg,
Smiertelny — Krél nad wiekami
A stowo Ciatem si¢ stato

I mieszkato miedzy nami.

C6z masz niebo nad ziemiany?
Bdg porzucit szczescie swoje,
Wszedt miedzy Iud ukochany,
Dzielgc z nim trudy i znoje:
Niemato cierpiat, niemato,
Ze$my byli winni sami.

A stowo Ciatem sig stato

I mieszkato miedzy nami.

Bog sie rodzi

Bdg sie rodzi, moc truchleje,
Pan niebios6w obnazony!

Ogien krzepnie, blask ciemnieje,
Ma granice Nieskoriczony!
Wzgardzony — okryty chwata,
Smiertelny — Krél nad wiekami
A stowo Ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami.

C6z masz niebo nad ziemiany?
Bég porzucit szczescie swoje,
Wszedt miedzy lud ukochany,
Dzielac z nim trudy i znoje:
Niemato cierpiat, niemato,
Ze$my byli winni sami.

A stowo Ciatem si¢ stato

I mieszkato miedzy nami.
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I mieszkato miedzy nami.
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Ludzki Bog
Interpretacja obrazu Boze Narodzenie
Szopa na malowidle Boze Narodzenie jest zbita z solidnych desek. Od reszty $wiata
ostaniajg jg tylko dwie, zapewne kamienne, przegrody, miedzy ktérymi znajduje sie
wejscie. Zza przegrdd wystawiaja swe by wot i osiot. Przed szopa znajduje si¢ obszer-
ne klepisko. Rzuca si¢ w oczy jego surowa nago$¢ i twardos¢. To jest zbita glina, z kto-
rej kiedy$ ulepit Bog cztowieka. Na niej, z dtoimi ztozonymi jak do modlitwy, klecza
cztery osoby adorujace Dziecigtko: Maryja, $w. J6zef i dwoje $wietych dominikanskich:
Piotr Meczennik i Katarzyna ze Sieny. Na dachu stajenki modla si¢ aniotowie.

Nagusienki Jezus, wyjety przez Matke ze ztobu, lezy na klepisku na wigzce z6ttej sto-
my, symbolizujacej znikomo$¢ materii. Jego aureola oznaczona jest czerwonym krzy-
zem, znakiem przysztej meki. Na tle tbéw wotu i osta widoczny jest pusty ztéb, ktory
przypomina zbitg z prostych desek otwartg trumne. Za nim widnieje ciemna grota, pie-
czara, podobna do tej, w ktorej ztozone zostanie ciato Jezusa po Smierci. Takie jest tto
narodzenia Pana, bez zadnej aluzji do chwaty zmartwychwstania.

Fresk z genialna prostota ukazuje tajemnice kenozy Wcielonego Stowa.

na podstawie: Ryszard Przybylski, Homilie na Ewangelie dzieciristwa
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Kim sie stajesz?

Jest takie powiedzenie: ,Czym si¢ karmisz, tym sie stajesz”. To oczywiste, gdy
my$limy o naszej fizycznosci: to, co zjadamy, zamienia sie w nasze ciato albo
w energie, ktorg spalamy. Kiedy ktos$ zle si¢ odzywia, jego organizm zle sie roz-
wija. Kiedy zje co$ zepsutego lub toksycznego — choruje.

Dziecko czy mtody czlowiek maja wieksze szanse prawidtowo rozwija¢
sie psychicznie, gdy sa ,karmieni” mito$cig rodzicéw i reszty rodziny, a takze
przyjaznig i wsparciem ze strony innych. Jesli sg ,karmieni” przemoca, poni-
zeniem, niechecia lub pogarda - trudniej im wyrasta¢ na osoby psychicznie
dojrzate.

W rozwoju duchowym, ktdry jest czym innym niz rozwdj psychiczny,
powiedzenie to takze okazuje si¢ prawdziwe. Co to znaczy ,karmié sie du-
chowo”? Dobry pokarm duchowy to modlitwa: blisko$¢ z Bogiem. To czy-
tanie Pisma Swietego, a takze przyjazi ze $wietymi w tajemnicy Swietych
Obcowania: poznawanie ich zycia, nasladowanie ich, modlitwa za ich wsta-
wiennictwem. To takze stuchanie dobrych, Bozych ludzi. Dobrym pokarmem
jest tez post, czyli wstrzemieZliwos$¢, rodzaj czujnosci, ktéra oczyszcza du-
cha. Takze uczynione przez nas dobro jest potrzebne do wzrostu duchowe-
go. Przede wszystkim jednak dobrym pokarmem jest Ciato i Krew Chrystusa.
W Eucharystii Jezus Chrystus dla nas umiera i zmartwychwstaje, obdarza nas
sensem cierpienia i nadzieja zmartwychwstania. Komunia Swieta to najwspa-
nialszy pokarm duchowy.
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MODLITWA

Katecheta:

Panie Jezu, naucz nas coraz lepiej przezywac
tajemnice Twojej meki, $mierci i zmartwychwstania —
ZWYCiestwo:

Pierwszy uczeri: $wiatta nad ciemnoscia,
Drugi uczer: rado$ci nad smutkiem,

Trzeci uczen: czysto$ci nad grzechem,
Czwarty uczen: dobra nad ztem,

Pigty uczen: zycia nad $miercia.

Wszyscy uczniowie: Alleluja!

MODLITWA

Katecheta:

Panie Jezu, naucz nas coraz lepiej przezywac
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