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CczESE WSTEPNA

KATECHEZA 26

Trudna droga do wolnosci

PLAN KATECHEZY

Cze$¢ wstepna

1. Krétkie przypomnienie treSci poprzedniej katechezy
i modlitwa oraz épiew ,,Spiewajcie Panu”.

2. Rozmowa o doéwiadczeniu wedréwki.

Czes$¢ zasadnicza

3. Komentarz przed czytaniem Pisma Swigtego
o sensie czterdziestoletniej wedréwki ludu Bozego
przez pustynie.

4. Czytanie Pisma Swietego — na podstawie: Wj 16, 2-15;
17,1-6, i rozmowa o buncie Izraelitdw oraz znakach
opieki Boga nad ludem (zad. 1).

5. Wyjasnienie znaczenia wyrazenia ,ziemia obiecana”.

6. Opowiadanie o Ekstremalnej Drodze Krzyzowej
i rozmowa o tym, czy ojciec powinien wzig¢ syna na
te trudng wedréwke (zad. 2).

7. Wyjasnienie sensu opowiadania (zad. 3) i refleksja
nad naszymi postawami w drodze do naszej ziemi
obiecane;j.

Podsumowanie

8. Refleksja o wdziecznosci za to, co mnie spotyka. Na-
uka $piewu ,,Chce przestapic Jego proég”. Modlitwa.

MATERIALY | POMOCE

* podrecznik ucznia

« nagrania ,Spiewaj-
cie Panu” oraz ,,Chce
przestapic Jego prég”, np.
bit.ly/2CU5Iq8

» tekst piosenki ,,Chce
przestapic Jego prég” (Ma-
teriaty do druku)

UWAGA: Warto przeczytac: ks. prof. Bogdan Ponizy ,,Gotowy chleb z nieba”:

bit.ly/3feSLix

Katecheta pyta ucznidéw, co zapamietali z ostatniej lekcji oraz co uwazajg za
najwazniejszqg myslw katechezie o nocy paschalnej. Podkresla, ze Bog takze nas

prowadzi i wyzwala od zta.
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MODLITWA

Panie, Boze, wyzwodl mnie swojg mocg z niewoli zta. Pomo6z mi przyjaé¢ Twoj
dar przebaczenia i uwolnij od grzechow.

Spiew: odtworzenie Kantyku Mojzesza i Spiew refrenu.

Spiewajcie Panu, bo wielka Jego moc i chwata!

On z niewoli zta swdj lud ocala!

ROZMOWA

— Kto z was lubi wedrowki? Dlaczego?
Kazda wedrowka jest zaplanowana i ma swoj cel, np. przed wyjsciem w gory
trzeba sie przygotowac, opracowac trase, miejsca odpoczynku...
— Jak myslicie: jak przezywa pobyt na szczycie osoba, ktéra zdobyta go, wspi-
najac sie stromym szlakiem, a jak kto$, kto wjechat na szczyt kolejka? Czy to
przezycie sie r6zni? Dlaczego?

OPRACOWANIE ZADANIA 1.

Po wyjsciu z Egiptu lud rozpoczat wedrowke przez pustyni¢ do Kanaanu, czyli
Ziemi Obiecanej. Sprawdzenie na mapie tej trasy dowodzi, ze Izraelici mogli
dojs¢ tam w kilka tygodni. Jednak to trwato... wiecie ile? Czterdziesci lat! Dla-
czego tak dtugo?

Liczba czterdzieSci w Biblii oznacza czas oczyszczenia. Na przyktad czter-
dziesci dni trwat za Noego potop, ktory miat oczysci¢ ziemie z nieprawosci.
Czterdziesci dni Jezus poscil na pustyni i tyle tez trwa Wielki Post. CzterdzieSci
lat to takze czas, w ktorym dokonuje si¢ zmiana pokolen: dzieci staja si¢ doroste
i przejmuja dziedzictwo rodzicow, rodza si¢ kolejne dzieci.

Z Egiptu wyszli niewolnicy, ludzie stabi i fizycznie, i duchowo. A Bog chciat,
aby Jego lud stat sie wspodlnotg Izraelitow wolnych i silnych.. Dlatego na droge
do Kanaan wybrat dla swego ludu pustynie. Na pustyni przez czterdziesci lat
wyrosto nowe pokolenie, pokolenie ludzi wolnych i zaprawionych w trudach.
Pustynia nie byta celem wedrowki. To byt jedynie etap na drodze do wazniej-
szych celow.

Jak wyobrazacie sobie zycie ludu na pustyni? Na czym polegat trud?
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Zycie na pustyni dla kazdego jest bardzo trudne ze wzgledu na brak wody,
pozywienia, upat w dzien i zimno w nocy, niebezpieczne zwierzeta... Nie jest to
zycie spokojne. Lud wybrany podczas swej wedrowki przyzwyczajat sie do zycia
koczowniczego, czyli przemieszczania sig z miejsca na miejsce, jednak buntowat
sie przeciw trudom tej wedrowki.

Postuchajmy, co méwi o tym Pismo Swiete.

Fragment z podrecznika mozna przeczytac uroczyscie lub uczniowie czytajg
na gtos na zmiane.

<©» CZYTANIE PISMA SWIETEGO: NA PODSTAWIE KSIEGI WY)SCIA 16, 2-15; 17, 1-6
— Na podstawie tego, co przeczytaliSmy, powiedzcie, dlaczego Izraelitéw
wedrujacych przez pustynie ogarniato zniechecenie i zwatpienie.
— Ojakich znakach opieki Boga nad ludem opowiada Biblia?
Katecheta wyjasnia uczniom, jak Izraelici rozumieli to, co ich spotkato.
Mojzesz znat dobrze pustyni¢, bo mieszkat na niej, zanim Bog objawit mu
sie w ptonacym krzewie. Byla taka pora roku, kiedy nad pustynia przelatywaty
przepiorkiina noc osiadaty na ziemi. Ptaki byty tak zmeczone, Ze tatwo mozna
je byto wytapac. To zjawisko przyrody byto dla Izraelitéw cudem, czyli znakiem,
ze Bog sie nimi opiekuje. Z kolei drobna, ziarnista jakby kasza, czyli manna
ktora Izraelici codziennie wedtug potrzeb zbierali na pustyni, miata by¢ moze
pochodzenie roslinne. Izraelici widzieli w niej Boze dziatanie, wierzyli, Ze jest
to ,chleb od Pana” i nazywali manne ,.chlebem aniotéw”.
Jesli uczniowie nawigzqg do Komunii Swigtej, katecheta potwierdza stusznosé
tego skojarzenia. Zacheca do petlnego uczestnictwa w Eucharystii, ale jeszcze
nie rozwija tego wgtku (bedzie w innych katechezach).

Qg KLUCZ DO ZADANIA1.

Izraelici odczuwali gtod i poréwnywali swoje zycie na pustyni z Zyciem w nie-
woli, gdzie mieli co jes¢. Na pustyni brakowato takze wody, dlatego bali sie
Smierci z pragnienia.

Bog jednak przyszedt im z pomoca i wystuchat Mojzesza. Lud otrzymat po-
zywienie: mieso przepiorek i manne, ktora byta dla nich chlebem danym przez
Pana. Takze woda, ktora wytrysneta ze skaty, byta dla Izraelitow ratunkiem
i znakiem opieki Boze;j.
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KOMENTARZ

Wedrowka Izraelitow przez pustynig jest trudnym etapem ich drogi ku wolnosci.
To po pierwsze czas proby i pokus, szemrania i tesknoty Izraelitow za niewolg
w Egipcie, po drugie to miejsce poznania, jak dalece lud wybrany gotowy jest
iS¢ tam, dokad posyta go Bég. Wtasnie na pustyni — w warunkach trudnych
i wymagajacych — Bog chce wychowywac swoj nardd do wiary i zaufania. Chce
mu tez u§wiadomic jego niewystarczalnos¢, a tym samym zalezno$¢ od swojego
Wybawiciela.

OPRACOWANIE ZADANIA 2.

— Takze dzisiaj niektore wedrowki sg zwigzane z Bogiem. Kto z was byt na
pielgrzymce?

Po chwili rozmowy katecheta pyta, czy uczniowie wiedzg, co to jest Ekstre-
malna Droga Krzyzowa. Jesli trzeba, wyjasnia.

Ekstremalna Droga Krzyzowa jest modlitwa w drodze: przechodzi si¢ kolejne
stacje drogi krzyzowej w nocy, w samotnosci lub w matych grupach. Uczestnicy
majg wytyczona trase. Idg w milczeniu, modla si¢ w grupie albo pojedynczo
na ustalonych przystankach. Czesto idg catg noc, przez las, pagorki, pola lub
chaszcze — az dojda do wyznaczonego kosciota.

Na ogo6t uczestnicza w tej drodze dorosli lub miodziez. Ale zdarza si¢ takze,
ze ida dzieci. Postuchajcie o chtopcu, ktory wziat udziat w takiej wedrowce.

Katecheta czyta opowiadanie ,Po co ta droga?” (s. 64 i 65), a uczniowie $ledzg
tekst w podrecznikach. Po lekturze uczniowie mogg podzieli¢ sie wrazeniami,
a potem katecheta zadaje pytanie.

— Czy tato z opowiadania stusznie postapit, biorac Janka na Ekstremalna
Droge Krzyzowa? Dlaczego?

Qg KLUCZ DO ZADANIA 2.

Uczniowie moga mie¢ rozne zdania. Katecheta w razie potrzeby pyta, co powie-
dziatby Janek: zapewne mimo watpliwosci w drodze chtopak byt zadowolony,
a moze nawet szczesliwy, ze znidst trudy i doszedt do celu: do koSciota.
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OPRACOWANIE ZADANIA 3.

Uczniowie zapisuje temat: Trudna droga do wolnosci
— Jak myslicie, co Janek odpowiedziatby na pytanie: ,,Po co ta droga?”.

Katecheta prowadzi uczniow do odkrycia, ze trud drogi krzyzowej jest ob-
razem zycia: poznajemy naszg stabosc i rozumiemy, ze mozemy liczyc tylko na
Pana Boga. Taka droga jest tez wyrazem mitosSci do Jezusa, ktory dla nas nidst
krzyz. Katecheta puentuje.

Jak Janek miat chwile stabosci, buntu i zalu z powodu zmeczenia i bolu, tak
ludzie w Zyciu przechodzg przez rdzne trudne doswiadczenia. Takie doswiad-
czenia mogg ich jednak wzmocni¢. Ich sens rozumieja dopiero po latach, a moze
zrozumiejg dopiero w niebie.

Takze lud wybrany ponosit wielkie trudy, by dojs¢ do Ziemi Obiecane;j. Czgsto
ludzie buntowali si¢, gdy tracili zaufanie do Boga.

Katecheta na tablicy i uczniowie w zeszycie piszqg: Ziemia Obiecana.

To cel wedrowki narodu wybranego. My takze mamy w zyciu rozne cele, do
ktorych dazymy. Nasza ziemig obiecana jest zycie z Bogiem tu, na ziemi, jako
wedrowka do nieba.

Katecheta pisze pod poprzednimi stowami matymi literami: ziemia obiecana.

Dlaczego mamy te stowa napisane raz wielka, a raz mata litera?

Ziemia Obiecana pisana wielkg literg oznacza konkretng kraine geograficzna,
do ktorej wedrowat lud wybrany. Dopiszcie tu po myslniku: Kanaan.

Ziemia obiecana pisana mata litera oznacza cel, do ktorego zmierzaja ludzie
na ziemi: czasem ziemia obiecana jest szkota, do ktdrej chcemy chodzi¢, czasem
miejsce, gdzie marzymy zamieszkac... Dla nas, chrzeScijan, ziemia obiecana
jest zycie juz tu, na ziemi, z Bogiem i zarazem niebo.

Jakiej postawy wymaga od nas, wierzacych, wedrdwka do naszej ziemi
obiecanej?

Q¢ KLUCZ DO ZADANIA 3.

Ekstremalna Droga Krzyzowa jest wyrazem mitoSci do Jezusa, ktéry dla nas
niost krzyz — cierpiat. Uczy ona takze, ze w zyciu moga by¢ bardzo trudne do-
swiadczenia, watpliwosci, cierpienia — ale ufamy, Ze jesli bedziemy wytrwale
starali sie zy¢ blisko Boga — On bedzie nas prowadzit do siebie na ziemi i do-
prowadzi ostatecznie do nieba.
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Wedrowka do ziemi obiecanej, do zycia z Bogiem i do nieba, wymaga za-
ufania do Boga, gotowosci do podjecia trudu, wytrwatosci i wiernosci, a takze
solidarno$ci i pomocy innym.

Boza obietnica Ziemi Obiecanej jest odpowiedzia na ludzki grzech. Bog przez

lud wybrany przygotowywat zbawienie, ratunek od zta dla nas wszystkich.
Znajdzcie w podreczniku zdanie, ktore mowi o tym, czym jest zbawienie. Za-
piszcie je w zeszycie.

REFLEKS)A

Katecheta prosi, by uczniowie zastanowili sig nad tym, co powie.

Jak radzisz sobie z codziennymi trudnosciami i zmartwieniami? Co robisz,
gdy ogarnia cie smutek lub lek? Narzekasz lub si¢ ztoScisz? Sprobuj pomyslec¢
o tym inaczej, z wdzigcznoscia. Chodzi o to, zeby w kazdej trudnej sytuacji
zobaczy¢ elementy pozytywne. Na przyktad:

Znow poklocitem sie z rodzicami. Jednak bytoby gorzej, gdybym nie miat
domu i rodziny.

Znow musze siedzie¢ nad matematyka, ktorej nie rozumiem. Jednak bytoby
gorzej, gdybym nie mégt sie uczyé, lecz musiat pracowac.

Znoéw na obiad krupnik, ktorego nie cierpie. Ale przeciez nie bede glodny.

Nauczymy sie piosenki, w ktdrej wyrazimy wdziecznosc Bogu.

Katecheta odtwarza piosenke ,,Chcg przestgpic Jego prog”. Moze rozdac kartki
z tekstem do wklejenia do zeszytu.

Chce przestapi¢ Jego prog z dzigkczynieniem w sercu mym

I w przedsionki Pana wej$¢, chwalac Go,

Bo kolejny nadszedt dzien, ktory dat nam Pan,

Chce $piewa¢ Mu, bo Pan radoscia ma.

Pan radoscia ma, Pan rado$cia ma,

Chce Spiewa¢ Mu, bo Pan radoscig moja jest.

Pan radoscia ma, Pan rado$cia ma,

Chce $piewa¢ Mu, bo Pan radoscig ma.
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MODLITWA

Pomysl, co dzisiaj masz, a bez czego nie mdgibys zy¢. Masz co je$¢? Masz dom
i bliskie osoby, ktore sie tobg opiekujg?

Podziekuj Bogu za wszystko, co dzi$ otrzymates na twojej drodze zycia, nawet
jesli nie sg to same przyjemnosci.

Spiew: Chce przestapi¢ Jego prog...

ZADANIE DOMOWE

Zapytac kogos bliskiego dorostego i krotko zapisaé, co uwaza za najwazniejsze
wydarzenie w jego zyciu i dlaczego wtasnie to.

ZAPIS W ZESZYCIE

Temat: Trudna droga do wolnosci

Ziemia Obiecana — Kanaan

ziemia obiecana

Ostatnie zdanie z ,Waznej wiadomos$ci”. Wklejony tekst piosenki ,,Chce
przestapic Jego prog”.

Zapis odpowiedzi na pytanie postawione dorostej osobie, co (i dlaczego)
uwaza za najwazniejsze wydarzenie swojego zycia.
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