
Rozkład materiału 
do podręcznika „Zaproszeni przez Boga” dla klasy 4 szkoły podstawowej 

zgodnego z Programem nauczania religii nr AZ-2-01/10 

Część Grupa 
tematyczna

Tytuł jednostki Treści Wymagania Nabywane postawy Uwagi

I. Czy 
przyjaźnię 

się z Panem 
Jezusem?

O Eucharystii 1.Pan Jezus 
zaprasza mnie 
do przyjaźni 

J 15, 12-17:

Jezus mówi o przyjaźni; 

Przyjaźń z Jezusem wymaga 
zaufania, ofiary i poświęcenia;

Eucharystia wyrazem przyjaźni 
Jezusa z ludźmi;
Postawy i gesty wyrazem 
wspólnotowego działania.

Uczeń wyjaśnia: 
sens i wartość przyjaźni z 
Jezusem; 
dlaczego przykazania są wyrazem 
troski Boga o człowieka;
podział dekalogu na dwie części;
sposoby umacniania przyjaźni z 
Jezusem;
na czym polega pełny i czynny 
udział we Mszy Świętej.

Poczucia wspólnoty z 
ludźmi i Bogiem; 

Odpowiedzialności za 
wspólnotę.2.Idę drogą 

wskazaną przez 
Pana Jezusa 
3.Wyrażam 
swoją przyjaźń 
z Panem 
Jezusem 

Pan Bóg 
gromadzi

4.Przyznaję się 
do Pana Jezusa 

Łk 6, 19-23:
Jezus kreśli warunki wspólnoty z 
Bogiem i ludźmi;

Eucharystia znakiem gromadzenia 
się ludzi w imię Jezusa Chrystusa;

Obrzędy wstępne Mszy Świętej 
wyrazem formowania wspólnoty 
wierzących .

Uczeń wyjaśnia:
znaczenie modlitwy, liturgii i 
sakramentów Kościoła;
istotę pierwszych piątków 
miesiąca;
dlaczego powinien często 
korzystać z sakramentu pokuty i 
pojednania;
znaczenie liturgii roku 
kościelnego.

Przeproszenia, 
przebaczenia, 
współdziałania w 
zespole, 

szacunku; 

rozwiązywania 
konfliktów.

5.Mówię Panu 
Jezusowi 
„przepraszam”
6.Dostrzegam 
miłość Pana 
Jezusa
7.Wielbię Pana 
Boga
8.Rozmawiam z 
Panem Bogiem
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II. Kiedy 
poznaję Pana 

Boga?

Pan Bóg daje 
się poznać

9.Pan Bóg 
pozwala mi 
poznać siebie

Hbr 1, 1-3:
Bóg w historii zbawienia objawia 
człowiekowi siebie i swoje zamiary 
wobec świata;
Działanie Boga w liturgii;
Rok liturgiczny;
Wspólnota Kościoła poznaje treści 
wiary, wyznaje ją i świętuje.

Uczeń wymienia:
nazwy wybranych ksiąg Pisma 
Świętego, ich autorów;
Uczeń wyjaśnia:
Pojęcia: Liturgia Słowa, 
objawienie Boże, natchnienie 
biblijne, Stary i Nowy Testament, 
Ewangelia;
Związek historii zbawienia z 
obchodami roku liturgicznego.

Słuchania Słowa 
Bożego;
Gotowości 
poznawania historii 
zbawienia objawionej 
w słowie Bożym.

10.Odkrywam 
słowo Boże
11.Uczę się 
korzystać z 
Pisma Świętego
12.Razem z 
innymi poznaję 
Pana Boga

Pan Bóg 
przemawia

13.Słucham 
słów Pana Boga

Łk 4, 42-43:
Istota wiary religijnej na przykładzie 
postaci biblijnych;
Sens Ewangelii.

Uczeń wyjaśnia:
Czym jest wiara religijna;
Co znaczy, że Ewangelia jest 
Dobrą Nowiną o zbawieniu w 
Jezusie Chrystusie;
Dlaczego są cztery Ewangelie;
Miejsce Starego i Nowego 
Testamentu w Liturgii Słowa;

Wiary i wdzięczności 
za objawienie Boże i 
dar  zbawienia;
Gotowości 
poznawania Jezusa 
Chrystusa;
Zaufania Jezusowi.

14.Śpiewam 
Panu Bogu
15.Poznaję 
nauczanie Pana 
Jezusa 
16.Chcę 
zrozumieć 
Ewangelię
17.Przyjmuję 
Dobrą Nowinę
18.Jestem 
apostołem Pana 
Jezusa

Pan Bóg 
czeka na 
odpowiedź

19.Żyję słowem 
Bożym

Kościół wyjaśnia słowo Boże;
Odpowiedź człowieka na usłyszane 
słowo Boże (wyznanie wiary, życie 
wiarą – dekalog, modlitwa).

Uczeń wyjaśnia:
Znaczenie wiary w życiu 
człowieka;
Możliwości poznawania, 
rozwijania i umacniania wiary.

Otwartości na 
usłyszane słowo 
Boże;
Gotowości głoszenia 
słowa Bożego w 
codziennym życiu.

20.Wyznaję 
wiarę w Pana 
Boga
21.Pamiętam o 
innych
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III. Dlaczego 
mam kochać 
Pana Boga i 

ludzi?

Pan Bóg 
obdarowuje 

22.Pan Bóg 
mnie stworzył

Rdz 1, 1 – 2, 3:
Boże dzieło stworzenia: Bóg stwarza 
– człowiek tworzy;
Dary naturalne i duchowe;
Człowiek twórcą kultury.

Uczeń wyjaśnia:
Związek Biblii z życiem 
człowieka;
Na czym polega chrześcijański 
wymiar kultury. 

Wdzięczności za dar 
stworzenia;  
Gotowości 
wykorzystywania 
darów naturalnych i 
nadprzyrodzonych;
Kształtowania 
hierarchii wartości.

.

23.Otrzymałem 
wyjątkowe dary
24.Ja też tworzę 
kulturę

Syn Boży 
składa ofiarę 

25.Dzielę się z 
innymi

Łk 9, 12-17:
Akty czci okazywane Bogu;
Sens czynów miłosierdzia;
Elementy naturalne występujące w 
Liturgii Eucharystycznej i ich 
symboliczny charakter;
Znaczenie przynoszonych darów i 
ich związek z życiem ludzi; 
Dziękczynienie za Boże dzieło 
zbawienia;
Ofiara Jezusa Chrystusa;
Udział w ofierze Jezusa Chrystusa.

Uczeń wyjaśnia:
Dlaczego miłość Boga jest 
najwyższą wartością w życiu 
człowieka;
Znaczenie ofiary Jezusa Chrystusa 
i jej uobecnianie podczas Mszy 
Świętej;
Znaczenie uczynków miłosiernych 
w codziennym życiu.
 

Ofiary, poświęcenia 
się i służby;
Współofiarowania z 
Jezusem Bogu; 
Wrażliwości na 
potrzeby bliźnich. 

26.Przynoszę 
Panu Bogu 
swoje dary
27.Dziękuję 
Panu Bogu za 
dar wyzwolenia
28.Sławię 
wielkość Pana 
Boga
29.Mam kochać 
jak Pan Jezus
30.Mówię Panu 
Bogu „Amen”

Syn Boży daje 
siebie za 
pokarm

31.Modlę się do 
mojego Ojca

Dz 2, 14. 22-24. 32-34. 36-38. 41-42:

Treść Modlitwy Pańskiej;
Modlitwa Kościoła o pokój i jedność;
Msza Święta ucztą ofiarną Jezusa 
Chrystusa;
Znaczenie obrzędu Komunii Świętej 
podczas Mszy Świętej.

Uczeń wyjaśnia:
Znaczenie przekazywanego 
podczas Mszy Świętej znaku 
pokoju;
Znaczenie indywidualnego i 
wspólnotowego dziękczynienia po 
Komunii Świętej. 

Miłości, jedności, 
zgody.

32.Rozumiem 
naukę Pana 
Jezusa 
33.Przyjmuję 
Pana Jezusa 
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IV. Dokąd 
zmierzam, 

idąc za 
Panem 

Jezusem?

Pan Jezus 
zaprasza do 
przebywania z 
Nim

34.Pan Jezus 
zaprasza mnie 
do domu Ojca

J 14,1-12:
Niebo celem życia człowieka;
Chrystus Drogą, Prawdą i Życiem;
Czyny miłości warunkiem spełnienia 
ludzkiego życia. 

Uczeń wyjaśnia:
Pojęcia: niebo, dom Boga Ojca, 
życie wieczne, zbawienie;
Dlaczego wiara jest warunkiem 
osiągnięcia nieba.
Znaczenie czynów miłości w 
osiąganiu ostatecznego celu 
człowieka.

Troski o zbawienie 
własne i innych.

35.Wierzę Panu 
Jezusowi
36.Naśladuję 
Pana Jezusa

Pan Bóg 
opiekuje się 
światem 

37.Czuję 
obecność Pana 
Boga

Opatrzność Boża;
Błogosławieństwo znakiem opieki 
Boga nad człowiekiem;  
Znaki Bożego błogosławieństwa. 

Uczeń wyjaśnia:
Pojęcia: Opatrzność Boża, 
błogosławieństwo;
W jaki sposób Bóg roztacza swą 
opiekę nad światem i ludźmi;
Co znaczy, że Jezus Chrystus jest 
przewodnikiem w drodze do Boga 
Ojca.

Zaufania Bogu.

38. Doświad-
czam opieki 
Pana Boga
39.Mogę być 
szczęśliwy
40.Potrzebuję 
błogosławień-
stwa Pana Boga
41.Znalazłem 
Przewodnika

Pan Bóg 
posyła

Mt 28, 16-20:
Aktualność wydarzeń biblijnych; 
Sposoby głoszenia Dobrej Nowiny;
Trudności w przyjmowaniu Dobrej 
Nowiny;
Liturgiczne rozesłanie w praktyce 
życia chrześcijańskiego.

Uczeń wyjaśnia:
W czym wyraża się wartość 
wybrania na ucznia Jezusa;
Co znaczy być posłanym;
Sens mszalnego 
błogosławieństwa;
Dlaczego konieczne jest 
korzystanie z sakramentu pokuty i 
pojednania.

Gotowości do 
głoszenia Dobrej 
Nowiny o zbawieniu;
Służby i poświecenia 
w głoszeniu Dobrej 
Nowiny;
Rozwiązywania 
trudności życia 
religijnego.

42.Jestem 
wybrany
43.Wiem, Komu 
służę!
44.Głoszę Dobra 
Nowinę
45.Nie 
zatrzymuje się w 
drodze do Ojca
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