
Rozkład materiału
do podręcznika „W Kościele” dla klasy 1 liceum i technikum

zgodnego z Programem nauczania religii dla liceum nr AZ-4-01/10 
oraz Programem nauczania religii dla technikum nr AZ-6-01/10

Grupa 
tematyczna

Tytuł jednostki Treści Wymagania Nabywane postawy Uwagi

Grupa I.
KIM JESTEM?

1.Jestem 
człowiekiem

Ps 8;
Godność człowieka; 
„Mój 
świat”szansą/zagrożeniem 
dla wiary;  
Kościół wspólnotą 
realizującą zasadę 
miłości.
Biblijna prawda o 
stworzeniu człowieka;

Uczeń uzasadnia: 
Czym jest godność człowieka; 
Wyjątkowość człowieka 
pośród istniejących bytów;
Wartość zachowań moralnych 
w życiu osoby i społeczności.
Uczeń wyjaśnia:
 Treść biblijnego przekazu o 
stworzeniu świata i człowieka.

Odpowiedzialności 
za własny rozwój i 
życie we wspólnocie; 
Szacunku wobec 
każdego człowieka;

2. Mam swoją 
godność 
3. Stworzeni jako 
dwoje
4. Wśród innych
5. „Boży Alpinista”

Grupa II. 
CZY 
POTRZEBNA 
MI WIARA?

6. Religia i rozwój 
człowieka

1 J 3, 1-3;
Religia inspiracją i 
umocnieniem w rozwoju i 
dojrzewaniu człowieka;
Sens więzi z Bogiem – 
uroczystość Wszystkich 
Świętych i Dzień 
Zaduszny.

Uczeń uzasadnia: 
Wartość religii w odkrywaniu 
sensu życia; 
Sens sakramentu 
bierzmowania;
Istotę kultu świętych i 
modlitwy za zmarłych.

 „Dumy” z bycia 
chrześcijaninem; 
odpowiedzialności za 
rozwój wiary własnej 
i innych.  

7. Umocnienie w 
dojrzewaniu
8. Obywatele 
Kościoła
9. Zdolni do 
świadectwa
10. Osiągnięta 
dojrzałość

Grupa III. 
CO ZNACZY 
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WIERZYĆ 
W BOGA?

11. Wiara i wiedza Ps 145;
Istota i zagrożenia wiary; 
Przymioty Boga;
 Modlitwa chrześcijanina; 
Tajemnica Trójcy 
Świętej; 
Troska Boga o człowieka 
(Niepokalane poczęcie 
Najświętszej Maryi 
Panny).

Uczeń uzasadnia: 
Brak sprzeczności między 
wiarą i rozumem;
Wartość wiary w Boga 
osobowego;
Uczeń wyjaśnia:
Dlaczego mówimy o 
miłości Boga do ludzi;   
Dlaczego inicjatorem 
modlitwy jest Bóg;
Sens przywileju niepokalanego 
poczęcia Maryi.

Zaufania osobowemu 
Bogu; 
Odpowiedzialności 
za posiadany obraz 
Boga.

12. Istota wiary 
13. Tajemnica 
Trójcy Świętej
14. Opatrzność Boża
15. Modlitwa 
wyrazem wiary w 
Boga
16. Przywilej 
Niepokalanego 
Poczęcia Maryi 

Grupa IV. 
CO ZNACZY 
WIERZYĆ 
W JEZUSA?

17. Jezus Chrystus: 
Bóg-Człowiek 

J 17, 1-26;
Jezus historii i wiary;
Jezus Chrystus – Jedyny 
Zbawiciel, żyjący w 
Kościele;
Królestwo Boże - 
wezwanie do wiary i 
nawrócenia;
Uniwersalność zbawienia.
 

Uczeń uzasadnia: 
Bóstwo i człowieczeństwo 
Jezusa;
Dlaczego Jezus Chrystus jest 
dla chrześcijanina wzorem 
życia;
Potrzebę uczestnictwa w 
liturgii.

Wiary w bóstwo i 
człowieczeństwo 
Jezusa Chrystusa;
Zaangażowania
się po stronie dobra.

18. Misja Jezusa 
Chrystusa 
19.  Wiarygodność 
Jezusa
20. Pełnia Bożego 
Objawienia 
21. Rozumieć Jezusa 
Chrystusa

Grupa V. 
CO ZNACZY 
WIERZYĆ 
W DUCHA 
ŚWIĘTEGO?

22. Tajemnica 
Ducha Świętego

J 14, 15-26;
Duch Święty –  natura i 
Jego działanie;
Duch Święty w historii 
zbawienia;
Duch Święty 
źródłem świętości 
Kościoła.

Uczeń uzasadnia: 
Konieczność Ducha Świętego 
w historii ludzkości;
Fałsz twierdzenia: Chrystus 
„tak!”, Kościół „nie!”;
 Uczeń wyjaśnia:
Naturę Ducha Świętego.

Wiary w osobę 
Ducha Świętego i 
Jego obecność oraz 
działanie w Kościele 
i świecie;
Otwartości na 
natchnienia Ducha 
Świętego.

23.  Duch Święty w 
dziejach ludzkości 
24. Duch Święty i 
Jezus Chrystus
25. Duch Święty 
działa w Kościele
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26. Uświęciciel 
Kościoła

Grupa VI. 
CO ZNACZY 
WIERZYĆ 
W KOŚCIÓŁ?

27. Kościół czasów 
współczesnych 

Kościół Jezusa Chrystusa 
powszechnym 
sakramentem zbawienia;  
Kościół uczestniczy w 
misji kapłańskiej, 
prorockiej i królewskiej 
Jezusa Chrystusa;
Miłość znakiem 
rozpoznawczym Kościoła 
– historia Kościoła;
Świętowanie wiary przez 
Kościół (Triduum 
Paschalne, niedziela).

Uczeń uzasadnia: 
Potrzebę świętowania wiary;
Związek osoby i misji Jezusa 
Chrystusa z założonym przez 
Niego Kościołem;
 Udział Kościoła w potrójnej 
misji Chrystusa;
Zaangażowanie Kościoła w 
dzieje ludzkości.

 

Identyfikacji z 
Kościołem Jezusa 
Chrystusa.

28. Triduum 
Paschalne
29. Zasady życia 
Kościoła 
30. Udział w misji 
Chrystusa 
31. Świętowanie 
niedzieli 
32. Filary Kościoła 

Grupa VII. 
PO CO 
SAKRAMENTY?

33. Kościół 
urzeczywistnia 
zbawienie

Dar zbawienia przekazany 
Kościołowi przez Jezusa 
Chrystusa w 
sakramentach;
Chrzest, bierzmowanie i 
Eucharystia w życiu 
chrześcijańskim 
Przebaczenie, pojednanie 
i uzdrowienie za 
pośrednictwem Kościoła;
Konsekracja ludzkiej 
miłości i służby.

Uczeń uzasadnia: 
Potrzebę sakramentów 
Kościoła w udzielaniu 
zbawienia;
Sens czynności 
wykonywanych podczas 
liturgii sakramentów.

Gotowości do 
uczestniczenia w 
życiu 
sakramentalnym 
Kościoła. 

34. Sakramenty 
Kościoła
35. Sakramenty 
inicjacji 
chrześcijańskiej
36. Sakramenty 
uzdrowienia
37. Sakramenty w 
służbie wspólnoty

Grupa VIII. 
PO CO ŚWIATU 
KOŚCIÓŁ?

38. Chrześcijanin w 
świecie

Nauka społeczna 
Kościoła;
Świeccy i zakony w 
Kościele;
Kościół lokalny;
Publiczne wyznawanie 

Uczeń uzasadnia: 
Zasadność zaangażowania 
Kościoła w życie społeczne;
Potrzebę Kościoła lokalnego;
Konieczność publicznego 
wyznawania wiary.

Zaangażowania w 
posłannictwo 
Kościoła w świecie;
Składania 
świadectwa wiary.

39. Zakony w 
Kościele
40. W Kościele 
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lokalnym wiary.
  41. Znak dla świata 

42. Publiczne 
wyznawanie wiary
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