Ankieta: Co méwi moja modlitwa

Ankieta przeznaczona jest dla ucznidw starszej mtodziezy (klasa 3 gimnazjum, szkota
ponadgimnazjalna). Wyniki ankiet pomogg katechecie lepiej poznaé ucznidow. Posrednio ankieta moze
ujawnic, jakie potrzeby i problemy majg uczniowie oraz jaki obraz Boga noszg w sobie.

Uczniowie otrzymujg tekst modlitwy papieza Klemensa Xl (1700-1721). Stare ttumaczenie z jezyka
tacinskiego na jezyk polski zostato zredagowane, by unikng¢ archaizmow. Nie trzeba uczniom wyjasniac
genezy tej modlitwy, ani zapowiadaé, czemu ankieta — poza witasnie modlitwg — moze stuzyé. Jesli
katecheta wprowadzat juz metode ankiet i omawiat je, zapewne uczniowie bedg sie spodziewaé, ze
takze tym razem ,,co$ z tego wyniknie”.

Przeprowadzenie ankiety

Rozdajemy uczniom kartki z wydrukowang modlitwg (w pliku DO WYDRUKU). Prosimy, by nikt sie nie
podpisywat, ale na gorze w lewym rogu kazdy napisat lub narysowat jaki$ znak (logo) rozpoznawalne
tylko dla niego samego. To wazne, by zachowaé anonimowos¢ ankiety, a jednoczesnie, by ankieta
mogta wrdécic¢ do ucznia, ktéry jg ,, wypetnit”.

Uczniowie majg za zadanie przeczytac tekst i obok wybranych modlitw wstawi¢ plus albo minus. Plus
— jesli uznajg, ze dana modlitwa mogtaby by¢ ich osobistg modlitwg, minus — jesli nie wybraliby danej
modlitwy jako swojej. Pozostate modlitwy zostawiajg bez zadnego znaku.

Katecheta zbiera kartki. W domu podlicza, ktére modlitwy zostaty ,przyjete” przez uczniéw, a ktére
,odrzucone”. Przy omawianiu ankiet katecheta musi sie wystrzega¢ osgdzania uczniow albo robienia
im rachunku sumienia. Wyniki omawia ogdlnie, nie indywidualnie — podajgc liczbe wybranych
(,pozytywnie” oraz ,negatywnie”) modlitw i wskazujgc na wnioski z tego wynikajace.

Wazne by we wnioskach katecheta podkreslit, ze wybdr lub odrzucenie modlitwy Swiadczy takze, jaki
obraz Boga uczniowie maja.

Przed omoéwieniem wynikéw katecheta prosi, by uczniowie podeszli i znalezli swojg kartke z
modlitwami (na podstawie wpisanego znaku). Po skomentowaniu wyboru modlitw katecheta
zacheca, by uczniowie wzieli kartki do domu i sprobowali pomodli¢ sie wybranymi modlitwami.

Ponizsze wnioski sg tylko przyktadowe. Katecheta moze opracowa¢ inne.

Przyktadowe wnioski (KOMENTARZE)

By¢ moze uczniowie najliczniej wybiorg modlitwy zwigzane ze swojg przysztoscig lub rozwojem, czyli
te, w ktérych jest zawarta prosba o ksztattowanie dobrego charakteru i skutecznego dziatania
(szczegdlnie modlitwy wyrdznione: 11i12), np.:

7. Boze moj, dopoméz mi zatowac 1 zadosCuczyni¢ za przeszte grzechy, zwyciezy¢ przyszie
pokusy, opanowac zte sktonnosci, ktorych jestem peten i nabywa¢ odpowiednie dla mnie cnoty.

9. Spraw, Panie, abym usilnie staral si¢ stucha¢ moich przetozonych, wspiera¢ zaleznych ode
mnie, by¢ wiernym w przyjazni 1 przebacza¢ wrogom.

11. Boze mdj, uczyn mnie roztropnym w przedsi¢wzi¢ciach, wytrzymalym i odwaznym w
niebezpieczenstwach, cierpliwym w trudnosciach i pokornym w powodzeniu.



12. Daj mi, Panie, abym zawsze byl uwazny w modlitwie, wstrzemiezliwy przy positku,
dokladny w pracy i staly w postanowieniach.

13. Natchnij mnie, Panie, troska o czysto$¢ sumienia, skromno$¢ zachowania si¢ 1 wygladu,
budujacg mowe i uporzadkowane zycie.

KOMENTARZ: Przed wami przyszto$é, pragniecie sie rozwijac¢ i ksztattowa¢ w sobie cechy, ktére
pozwolg wam z jednej strony nie zrazac sie trudnosciami i zachowa¢ poczucie godnosci, a z drugiej
wiele osiggnac i nie zachtysnac sie gtupio powodzeniem. | o to sie chcecie modlié.

Plusy mogg sie takze pojawi¢ obok modlitwy o Bozg Opatrznosé:

3. Kieruj mng w swojej madrosci, otocz swa sprawiedliwoscia, pocieszaj dobrocia, chron swoja
potega.

KOMENTARZ: Nie wiecie, co was czeka i pragniecie, by Bég miat was w swojej opiece.

Niektdrzy mogg takze wybraé modlitwy, w ktérych bezposrednio lub posrednio jest wyrazona prosbha
o doskonatos¢ duchowa, np.:

6. Oswie¢ moj rozum, pobudz moja wolg, oczys¢ ciato 1 uswie¢ mojg dusze, Panie.

8. Napehnij serce moje wdzigcznoscia za dobro¢ Twoja, wstretem do moich wad, szczerg troska
o bliznich i wzgarda tego, co zte w $wiecie.

10. Pom6z mi zwycigza¢ pozadliwos¢ umartwieniem, skgpstwo jatmuzng, gniewliwosc
tagodnoscig, a letnio$¢ goraca poboznoscia.

KOMENTARZ: Sg takze osoby w tej klasie, ktére proszg o pomoc w dazeniu do doskonatosci nie tylko w
sensie rozwoju osobowosci, ale takze doskonatosci duchowej, zwigzanej z religijnoscig i pragnieniem
zbawienia.

Modlitwa 14 i 16 wyraza troske o wtasne zbawienie i prosbe, by Bég prowadzit do szczesliwego
wiecznego zycia:

14. Pomo6z mi czuwac nad popedami natury 1 wspotpracowac z Twoja taska, abym zachowywat
Twoje przykazania i zbieral zastugi na zbawienie.

16. Spraw, abym dobrze przygotowat si¢ na $mier¢, przejat si¢ legkiem Twojego sadu, uniknat
potepienia i osiggnat niebo.

KOMENTARZ: Z jednej strony zycie tutaj, na ziemi, jest dla was wazne, ale wiecie, ze smier¢ fizyczna
jest nieuchronna i boicie sie jej, a z drugiej chcielibyscie znalezé sie w wiecznosci w niebie. Wprawdzie
moze sie wydawac, ze w pewnym sensie musicie na niebo zastuzy¢, ale jednoczesnie zdajecie sobie
sprawe, ze sami bez Boga nie osiggniecie wiecznego szczescia. | prosicie Go o pomoc. Jesli ktos przy
tych modlitwach zaznaczyt minus, byé moze obawia sie nawet mysle¢ o $Smierci.

Dobrze, jesli uczniowie wybiorg takze modlitwy, ktére wyrazajg mitosé¢ do Boga, np.:



1. Boze moj, wierze¢ w ciebie, lecz wzmocnij mojg wiare; ufam Tobie, ale wspom6z moja
nadzieje¢; mituje Cig, lecz uczyn moja mito$¢ bardziej goraca; zaluj¢ za moje grzechy, ale spraw,
bym zalowatl doskonate;j.

2. Uwielbiam Ci¢ jako Stworce wszechrzeczy, pragne Ciebie jako celu ostatecznego;
wychwalam Cig¢ jako ustawicznego dobroczynce, wzywam jako mitosiernego obronce.

KOMENTARZ: Niektorzy z was traktujg Boga jako Kogo$ bardzo bliskiego, najwazniejszego w zyciu. Ci
wybrali modlitwy, ktére wyrazajg wiare i mitosé, a takze uwielbienie.

Prawdopodobnie bedg uczniowie, ktdorzy nie bedg chcieli modli¢ sie formutami wyrazajacymi
pragnienie poddania sie woli Boga; w pewnym sensie ,,odrzucg” je, uznajac, ze te modlitwy nie tylko
nie wyrazajg ich pragnien, ale wrecz zdajg sie by¢ przeciw nim, np.:

4. Ofiaruje Ci moje mysli, Panie, aby mnie prowadzily do Ciebie; moje stowa, aby mowity
jedynie o Tobie; moje uczynki, aby zgodne byty z Twoja wola, 1 cate postgpowanie moje, aby
bylo zyciem wylacznie dla Ciebie.

5. Panie, chce tego, czego Ty chcesz, chee dlatego, ze Ty chcesz, chee, jak Ty chcesz i jak
dtugo chcesz.

KOMENTARZ: Che¢ podjecia modlitwy o przyjecie woli Boga i szukanie wypetnienia jej — swiadczy o
wierze w kochajgcego Boga Ojca, ktéry nie tylko chce dla cztowieka jak najlepiej, ale tez najlepiej wie,
co dla niego dobre i najbardziej uszczesliwiajace.

Ci, ktorzy wpisali minus przy modlitwach dotyczgcych poszukiwania w zyciu tego, co jest wolg Boga,
prawdopodobnie swiadomie lub podswiadomie majg wyobrazenie, ze B6g moze wymagac od nich
poswiecenia czego$ waznego i dobrego, ze zdanie sie na Jego wole jest czym$ co najmniej
nieprzyjemnym. To jednak fatszywy obraz Boga i warto to przemysle¢, a takze modli¢ sie do Ducha
Swietego, ktéry obdarza taskg wiary i wspomaga w wierze zgodnej z prawda.

Modlitwa 15. i czesciowo takze wymieniona juz poprzednio modlitwa 8. wyrazajg dystans wobec
doczesnosci, czyli zycia na ziemi i otwarcie sie na wiecznos¢:

8. Napehnij serce moje wdzigcznoscia za dobro¢ Twoja, wstrgtem do moich wad, szczerg troska
o bliznich 1 wzgarda tego, co zte w Swiecie.

15. Boze moj, daj mi zrozumie¢ malos$¢ tego, co ziemskie, wielko$¢ nieba i krétko$¢ czasu
wobec niekonczacej si¢ nigdy wiecznosci.

UWAGA: Aby wykorzysta¢ obie strony kartki A4, rozdajemy uczniom teksty modlitwy na formacie A6 —
wystarczy tekst modlitwy wydrukowac na jednej stronie A4, nastepnie ponownie witozy¢ kartki do
drukarki wydrukowang strong do géry. Potem przecigé kartki na pét.
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