Klasy 4-6 SP i gimnazjum

Wielki Post. Przygotowanie bezposrednie do spowiedzi

Temat: Spotkasz Zbawiciela

Pomoce: obraz Jezusa Mitosiernego. Mozna takze (we wskazanym w scenariuszu momencie)
wyswietli¢ wybrany obraz na ekranie, np. ten:

https://pixabay.com/pl/zbawca-religia-ikona-prawos%C5%82awie-1971118/ ]

Katecheta prowadzi z dzieémi rozmowe, jednoczesnie rysujgc na tablicy schematyczng
ilustracje. Przyktady nalezy dobrac do wieku uczniow.

Czasem zdarza sie, ze zrobimy co$, czego najchetniej wyparlibySmy sie. Albo pragniemy, by czas sie
wrdcit, bo zatujemy tego, co zrobiliSmy i wiemy, ze teraz postgpiliby$Smy inaczej.

Nie wiem, czy macie takie doswiadczenie. Na przyktad ktos po lekcjach nie wrdcit od razu do domu, tylko
np. z kolezankami lub kolegami zostat na meczu szkolnym, poszedt do galerii, czy do parku. A rodzice sie
martwili, dzwonili na komaérke, ktdrej nie odbieralismy... Albo kto$ nie odrobit zadania i dostat jedynke —
cho¢ poprzedniego dnia zapewniat rodzicéw, ze wszystko zrobit. Albo po prostu dostat uwage w szkole,
bo sie zagadat. | taki kto$ wraca do domu, w ktérym s3 rodzice. | trzeba bedzie stangc¢ przed nimi.

Albo co$ w domu Zle zrobiliscie i wiecie, ze czeka was rozmowa z rodzicami.

Czy mieliscie kiedys takie poczucie, ze idziecie gdzies albo czekacie na kogos i co$ was w srodku Sciska, bo
czujecie sie zle z tym, co sie wydarzyto, co zrobiliscie? Bo macie wrazenie, ze dzwigacie jakis$ ciezar?
Mysle, ze wiekszos¢ ludzi tak ma.

Katecheta szkicuje na tablicy stok i u stop gory schemat wedrowca z pustym workiem na
plecach. Postac¢ moze byc¢ wykonana z samych kresek.


https://pixabay.com/pl/zbawca-religia-ikona-prawos%C5%82awie-1971118/

W Zzyciu jestesmy jak wedrowiec, ktéry idzie pod gore z pustym bagazem i z poczatku jest mu lekko. Ale
za kazdym razem, gdy postapi Zle, spada na niego taki ciezar. Jak kamien.

Katecheta szkicuje wedrowca nieco wyzej, bardziej pochylonego, z workiem na plecach
wiekszym.

Ile takich kamieni dZzwigamy?

Gdy rodzice lub kto$ inny, wobec kogo zawiniliémy, przebacza nam, ciezar znika. JakbySmy o nim
zapomnieli. Ale nie zawsze i nie do korica. Gdy kto$ przebaczy, oddychamy jakby petniejszg piersig, ale
pamiec o ciezarze zostaje.

A teraz wyobrazZcie sobie: co by byto gdyby nikt nigdy niczego wam nie przebaczyt? Nigdy. Przypomnijcie
sobie sytuacje podobne to tych, o ktérych powiedziatem i pomyslcie: czy byto wam przebaczone?
Zapomniane? A jesli nikt nigdy by wam nie przebaczyt? A krzywdy, ktérg wyrzadziliSmy nie da sie cofngé?

Czy starczy nam sit, by dojs¢ na szczyt? Do korica naszej wedrowki?
Katecheta rysuje przygnieciong wrecz postac wedrowca blisko szczytu.
Wrécimy do naszej wedrowki, ale na razie prosze, byscie krotko odpowiedzieli na pytania.

Katecheta rozdaje mate (np. fioletowe) kartki i prosi, by uczniowie napisali liczbe 1. Zapowiada,
ze to wazne, by uczniowie zastanowili sie i uczciwie odpowiedzieli. Od razu zaznacza, ze
karteczek nie wolno podpisywac.

Nie podpisuj karteczki. Odpowiedz tylko przy kazdym pytaniu: TAK lub NIE.
Katecheta, zadajgc pytania, pisze na tablicy kolejno jednqg pod drugq cyfry: 1. 2...

1. Przypomnij sobie, wobec kogo i czym ostatnio zawinites. Czy pamietasz cho¢ jedng taka
sytuacje? Nie méw o niej gtosno, ani nie pisz o niej. Napisz tylko TAK lub NIE: czy taka
sytuacje pamietasz.

2. Czy zatujesz niewtasciwego lub wrecz ztego postepowania?

3. Pragnatbys cofnac czas, by to zmienic¢? Nie chcesz juz nigdy popas¢ w to samo?
Napiszcie teraz 4. Tu nie bedzie na razie mojego pytania, wiec obok dajcie znak zapytania.

4. ?
A teraz pod spodem napiszcie 5. To bedzie najtrudniejsze pytanie.

5. Pragniesz naprawi¢ to, co sie da? Wynagrodzi¢ skrzywdzonym? Chocby$s tym
skrzywdzonym byt ty sam, jesli np. zapalite$ papierosa albo przebiegates w
niebezpiecznym miejscu jezdnie? Chocbys$ miat samemu Panu Jezusowi zadoscuczynic za
to, ze nie liczyte$ sie z nim na co dzien? Zapominates, ze zyjesz dzieki Bogu i tylko z
Bogiem bedziesz naprawde szczesliwy. Chciatbys to zmienié?



Nie wiem, co odpowiedzieliscie. Ale wiem, ze jest Ktos, Kto wycigga do nas reke, podcigga nas w naszej
wedrdéwce przez zycie do goéry i zdejmuje ciezar z naszych plecéw. Tak, daje nam takie przebaczenie,
ktdére nas podnosi, pozwala znowu cudownie wedrowac. Wiecie, o Kogo mi chodzi.

Katecheta przymocowuje do tablicy (np. magnesami) obraz Jezusa Mitosiernego lub wyswietla
inny obraz Jezusa Chrystusa.

Nie jesteSmy z naszym ciezarem win sami. Jest Ktos, kto bierze od nas ciezar i podaje nam reke, gdy nie
mozemy sie sami wspig¢ wyzej. To Jezus Chrystus.

Pan Bdg wie, jak to z nami jest. | przystat nam swojego Syna, ktéry wyciaga do nas rece, podtrzymuje nas
i bierze na siebie nasze ciezary. | kazdy moze do Niego przyjs¢ i przyjac¢ Jego wielkie, niewyobrazalnie
potezne przebaczenie. On je nam daje za kazdym razem w sakramencie pokuty.

Uczniowie zapisujg temat: Spotkasz Zbawiciela.
Potem katecheta pisze lub dyktuje stowa Pana Jezusa:
»Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie” (Mt 11, 28).

Na waszych karteczkach daliscie odpowiedz na pierwszy, drugi, trzeci i pigty warunek spowiedzi. Ktérego
brakuje? Wyznania win. Jesli chcecie przyjgé Boze przebaczenie, idZcie do kosciota, gdy bedzie spowiedz i
powiedzcie w spowiedzi, jakie ciezary grzechow diwigacie, ze za te grzechy zatujecie, pragniecie
poprawié sie i naprawié, co sie da.

Zadanie

Prosimy, by uczniowie wykonali (parami w fawkach lub po cztery osoby, czyli po dwie tawki)
schemat o trudnosciach w spowiedzi. Uczniowie otrzymujq kartke A4. Rysujemy na srodku
tablicy rodzaj ,,wybuchowej” gwiazdy z ostrymi zakoriczeniami. Zaznaczamy, ze jest to jakby
rozbite szkto z ostrymi zakoriczeniami lub cos, co razi jak bfyskawica. W srodku rysujemy
schemat konfesjonatu. Prosimy, by uczniowie narysowali to samo na srodku swoich kartek.




Zastanowcie sie i porozmawiajcie ze sobg o tym, jakie trudnosci majg ludzie w przystepowaniu do
sakramentu pokuty i pojednania. Dlaczego wielu ludzi nie idzie do spowiedzi, cho¢ sg katolikami?
Wypiszcie te przyczyny na ostrych koncach ,rozbitego szkta”.

Katecheta podczas pracy chodzi po klasie i po cichu rozmawia z uczniami, ktérzy majq trudnos¢
z zadaniem. Moze zapytac¢ np. czy wszyscy zdajg sobie sprawe, Ze postepujq Zle, czy kazdy
mocno wierzy, Ze Jezus ma moc gtadzenia grzechow, czy niektdrzy nie bojq sie ksiedza, czy wolg
nie mysle¢ o tym, co Zle zrobili, czy wierzq w zycie wieczne itd. Po czasie przeznaczonym na
prace (ok. 10 min.) uczniowie odczytujq to, co ustalili. Wspdlnie rozmawiamy z uczniami o
wypisanych trudnosciach i jak je pokonac.

Modlitwa na zakonrczenie.

Jezus méwi: ,,Przyjdicie do Mnie wszyscy, ktérzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie” (Mt
11, 28).

Powtarzamy pytania do rachunku sumienia, ktore uczniowie postawili na jednej z poprzednich
katechez (patrz: poprzednia propozycja katechezy na Wielki Post). Po chwili ciszy kontynuujemy
modlitwe.

Panie, pomdéz nam pokonac trudnosci w spowiadaniu sie. Nie pozwdl, bysmy w zyciu poddali sie ztu i dali
sie przygnies¢ ciezarowi grzechdw. , Ktérys za nas cierpiat rany...”

(Autor: Teresa Czarnecka)



