Zabawa: NASZA ZYCIOWA WSPINACZKA!
Zabawa ma na celu zaangazowanie dzieci w poznawanie znaczenia ewangelicznego
przykazania mito$ci blizniego i prawdy, ze prawdziwa mito$¢ blizniego prowadzi do Jezusa
Chrystusa.

Potrzebne materiaty

Wydrukowane ilustracje zgodne opisem w zabawie (w pliku WSPINAM SIE - do wydruku)
lub sprzet do pokazywania slajdow.

Dzieci stajg w kregu. Podczas zabawy wchodzenie na wyiszq galqz polega na
wykonaniu przysiadow: na pierwszq gatqz — jeden przysiad, na drugg — dwa itd. Po takim
Lwejsciu” na kazdqg kolejng galqz katecheta odkrywa (kfadzie na srodku kregu lub pokazuje
wszystkim) ilustracje, ktore obrazujq, co jest najwazniejsze dla ludzi na danej galezi i
Jjednoczesnie wyjasnia oraz uzupetnia to, co dzieci widzq.

Kto z was lubi wchodzi¢ na drzewa? Znalem dziewczynke¢ —tak, dziewczynke! — ktorej
marzeniem byto wej$¢é na sam czubek wysokiego drzewa, tam, skad wszystko widac.

Dzisiaj zapraszam was do zabawy, w ktorej bedziemy si¢ wspina¢. Wprawdzie tylko w
wyobrazni, ale za to na niezwykte drzewo. To drzewo bedzie jak nasze zycie. Otdz kazdy
cztowiek, kazdy z nas ma swoje zyciowe zadanie, ktore mozna porowna¢ do wspinaczki na
drzewo. Jestesmy przy niewidzialnym drzewie i stoimy przy pniu.

Obejmijmy mocno ten pien!

Katecheta proponuje dzieciom, by objely same siebie rekami (jak wtedy, gdy jest nam
zimno) i mocno scisnety.

Czujecie same siebie? Tak, bo zyjecie. Na razie opusccie rece.

Ten pien, to mitos¢ Boga, dzigki ktorej Zyjemy. To On dat nam Zycie. On sprawil, ze
jestesmy zdolni do zycia i mitosci. Gatezie tego drzewa to wilasnie rozne nasze mitosci. A co
jest na szczycie tego niezwyklego drzewa? Na szczycie czeka na nas sam Jezus Chrystus. Zaraz
zrozumiecie, o co chodzi.

Ludzie lubig zatrzymywac¢ si¢ w swoim zyciu na réznych gateziach, czyli jakby na
innych mito$ciach, nie na mito$ci Boga. Wyobrazcie sobie, Ze zaczgliSmy si¢ wspinac.

Trzymamy si¢ pnia mitosci Bozej (dzieci znowu obejmujq mocno same siebie

ramionami) i wspinamy si¢ na pierwszg gataz (dzieci wykonujq jeden przysiad).
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JesteSmy na pierwszej gatezi, ale trzymamy si¢ pnia. Pierwsza galaz jest szeroka i gruba.
Wygodna. Niektérzy ludzie juz na pierwszej galezi zatrzymuja si¢ i nie chcg wspinaé dalej
(dzieci opuszczajg ramiona).

Dlaczego niektorzy si¢ zatrzymuja? Bo zatrzymuje ich mito$¢ — niestety inna, niz mito$¢
Boga. Odrywajg si¢ od pnia 1 zatrzymuje ich mito$¢ do czego$ innego.

Katecheta pokazuje dzieciom ilustracje nr 1— pienigdze i sztabki zfota.

Szeroka, gruba i wygodna gataz to mitos¢ do pienigdzy i do tego wszystkiego, co mozna
za te pienigdze kupi¢, zeby chwali¢ si¢ przed innymi. Prosze was, zostawmy te gataz, nie
zostawajmy na niej, bo przeciez my chcemy doj$¢ do szczytu!

Wiec wspinamy si¢ na drugg gataz.

Dzieci obejmujg same siebie i wykonujqg dwa przysiady — katecheta odlicza z nimi
,jeden”, . dwa”.

Gataz w bok, znowu dos¢ gruba. Niektorzy chea na niej zosta¢. Dlaczego?

Katecheta pokazuje dzieciom ilustracje nr 2 — komorke z grq i ciastko.

Na tej galezi siedzg i zostaja Ci, CO kochajg przyjemnosci: chcg tylko jes¢ stodycze,
odpoczywaé, ogladaé telewizjg, bawi¢ sie. Zapomnieli o Bogu, o rodzicach, kolezankach i
kolegach. Chca mie¢ tylko przyjemnosci. Jeden zajada ciastko i tylko to widzi, tamten oczu nie
odrywa od gry na komorce... Ale ta gataz nie jest dla nas. Owszem, trzeba czasem zjes$¢ co$
smacznego, dobrze jest obejrze¢ jakas interesujaca bajke, zagra¢ w gre... ale cate zycie tylko
to? Nie, nie zostajemy tu, wspinamy si¢ wyzej.

Dzieci wykonujg odpowiednio trzy przysiady — wspolnie odliczajgc do trzech.

Na tej gatgzi siedza... Kto to?

Katecheta pokazuje ilustracje nr 3, na ktorej wida¢ ludzi okazujgcych gestem przemoc.

Tutaj siedza ci, co lubig rozkazywac, rzadzi¢. Kto ich nie stucha, jest dla nich wrogiem,
chca go zrzucaé z galezi. Pysznig sig¢, zadzieraja nosa, jakby byli najwyzej. Bija innych,
przepychaja si¢. Kochajg tylko wladzg. Ale wcale nie sg tak wysoko, jak im si¢ wydawalo! Sa
catkiem nisko na naszym drzewie. My pdjdziemy wyzej.

Dzieci wykonujq odpowiednio cztery przysiady — wspalnie odliczajgc do czterech.

A to co za gataz?

Katecheta pokazuje ilustracje nr 4 ludzie biali (wida¢ tylko rece i nogi) blisko siebie,
dzieci ciemnoskore smutne (pod spodem).

Siedza na niej ci, co mowig, ze kochaja tylko podobnych do siebie. Odpychaja ludzi,
ktorzy maja inny kolor skory, méwia innym jezykiem albo maja inng wiarg. Spotkaliscie

niepelnosprawnych, ktoérzy inaczej wygladaja, bo maja chore nogi albo rece? Czy wiecie, kto



ma ciemny kolor skéry? Kto ma skosne oczy? Ale na tej galezi ludzie nie chcg obcych, nie
kochaja innych, chcg ich zrzuci¢. Nie chcemy zostawac na tej gatezi. Nie zatrzymujmy sig,
idzmy dale;j!

Dzieci wykonujg odpowiednio pig¢ przysiadow, liczgc je.

A oto galtaz tych, co kochajg bliskich i sg zyczliwi dla kazdego cztowieka. Spojrzcie!

Katecheta pokazuje obraz nr 5 Pana Jezusa.

Przeciez to czubek drzewa. Tu jest Pan Jezus! Kto mysli tylko o bogactwie,
przyjemnosciach, wladzy i wywyzsza si¢ — nie moze by¢ przyjacielem Jezusa. Ale ten, kto
kocha ludzi —ten kocha takze Pana Jezusa, jest Jego przyjacielem.

Zabawe¢ konczymy naukg piosenki ,,Jesli Pana Boga kocha¢ chee”.

Jesli Pana Boga kocha¢ chcg,

tak z catego serca, z wszystkich sil,

to dla drugich dobry musz¢ by¢,

bo tak sam Pan Jezus uczyt nas.
Przykazanie nowe daj¢ wam,
byscie si¢ wzajemnie mitowali.

Gdy pomoge mamie sprzata¢ dom,

choremu koledze lekcje dam,

gdy potrafi¢ z bratem w zgodzie zy¢,

czynig, co Pan Jezus zlecit nam.
Przykazanie nowe...

[T.C. — www.katechizmy.pl]



